KHAI NET
TRIET LY PHAT

Dé c6 thé tiép can dé dang hon céc triét Iy Phdt — dwec thé hién bang bac khdp
noi trong kinh Phat. Phan ndy nham gigi thiéu mét cach khai nét va téng quan
vé triét ly Phat.

O ddy khéng di sdu vao cdc triét Iy nay — béi sé bat gap sw phan tich rat ti mi,
can ké trong cac phan: “Tam va Tam Linh” ; lugn gigi “Tam kinh Bdat Nha” ;
lu@n gidgi kinh “Kim Cwong Bdt Nhi Ba La Mgt Pa”.

I. TAI SAO LAI LATRIET LY PHAT ?
Hon 2500 nidm vé trude, khi mot Bo Tét thanh Phat, lay tén hiéu 1a Thich Ca Mau
Ni, tir do Ngai bat dau “hoang phap” ( giang dao ) va hinh thanh nén hé thong triét
ly — hé thong triét ly nay s€ la nén tang cho moi hé théng triét Iy caa nhan loai sau
nay ké thira va phat trlen
Tuy nhién, rat dang tiéc, nhiing triét Iy khoa hoc ( triét hoc ) phét trién sau nay déu
chua dat dugc muc toan dién (hoan chinh ) nhu triét 1y trude do ( triét ly Phat ) .
Triét ly Phat ( cia duc Phat Thich Ca Mau Ni ) khdng nhitng mang tinh nén tang,
toan dién, sau sic ... d6 con la tién dé dé khoa hoc kham pha trong hang nhiéu
triéu nam téi — vé nhiing véan dé tiép can trong khdng gian, thoi gian ... mang tinh
tuyér doi.

I1. TINH CHAT PAC THU CUA TRIET LY PHAT.
1. Triét ly cia 1& that va vi 1€ that

Tir ngan xua cho dén ngay nay va mai mai tan vé sau, chi va chi duy nhat triét ly
Phat 1a d& cap xuyén suét trong toan bo hé tu tuéng cua minh vé 1¢é thdt. Lé thdt,
hay con goi la chan Iy Ia tinh triét Iy chung nhat, sdu siac nhat va mang tinh quyét
dinh, chi phdi toan bo moi triét Iy khac. Do 1a tridt ly caa moi triét Iy — vi sao ? Vi
chi c6 no ( Lé that ; chan ly ) mai du sic vuot moi thoi gian — va moi khong gian.
Triét ly ve I that ; ve chan Iy do 1a trict Iy dé cap dén nhitng van dé thudc vé ban
chat.
Mot khi dé cap dén ban chdt cua toan bo moi sy vat, hién tuong — thi d6 1a loai
triét Iy cao tot.
Vay thi, triét ly Phat dua vao dau ?
Triét ly Phat dya vao tri tué Phat. ( Bat Nhd Ba La Mat Pa ).
Tri tué Phat dua vao dau ?
Tri tué Phat dwa vao su thdy, sw nhdn biét cia mat Phat..
Mat Phat Ia thé nao ?
La mat nhin duoc ban chat cua moi su vat hién tuong.



Nhu vay, su khac biét gitra khoa hoc triét Iy Phat ( triét hoc Phat ) va cac nén triét
hoc khac, do la:

Khoa hoc triét Iy Phat 1a: ndi ra nhitng gi thdy, nhdn biét duoc.

C4c triét hoc khéc: thuyét nhirng diéu tir luan suy ( luan suy 1a cha yéu — vi sy thay,
su nhan biét 1a rit han ché).

Chinh vi la 18 thdt ; 12 chan Iy nén triét ly Phat mai mai s& khong bi giy do ; khéng
“doan diét” bao gio.

L& that cua triét Iy Phat 1a hién nhién, 1a khach quan — nén suét bén muoi chin nam
“hoang phap”. dirc Phat Thich Ca Mau Ni — khdng c6 gi dé tuyén thuyét. Vi sao ?
Bai tat ca nhitng gi Ngai néi déu I sy that khach quan. Tat ca nhitng diéu dic Thé
Tén néi ra — khong phai 1a nhitng diéu chu quan, khéng phai 1a nhitng y twang cua
rieng Ngai — nén Ngai goi d6 1a: “chang cé gi dé ndi” ( xin xem thém & phan ch
giai kinh Kim Cuong Bat Nha Ba La Mat Pa dé tim hiéu sau hon van dé nay ).

2. Triét ly caa hanh dong ( thuc hanh tu tap)
Bén canh ¢ thdt, triét Iy Phat chua bao gio — va khong bao gio 1a triét ly sudng.
Chi c6 triét ly caa 1€ that va tinh yéu thuong chan thanh — mai tha thiét ¢én hanh
dong — dé thuc chung nhu thé.
buc Phat Thich Ca Mau Ni déa cho rang: tat ca phap cua Ngai nhu chiéc be, sir
dung xong roi phai vat bo. Nhu vay, vai Ngai : chang cé gi dé tuyén thuyét .
Triét ly Phat chon hanh dong ('su thuc hanh tu tap ) 1am cin ban — boi s& khong c6
loi ndi ndo thuyét phuc hon bang su thuc ching.
Triét Iy Phat chon hanh dong ( su thuc hanh tu tap ) 1am cin ban — con vi boi con
ngudi can dén nhitng muu cau cu thé, thiét than cho minh — d6 1a muu cau vé hanh
phuc thiét thuc. Quan niém vé hanh phuc cua con ngudi trudc mét, hién hiru, d6 la:
giau, sang, dep, khoe manh ... muu cau 4y chang c6 gi la quéa dang va phi ly.
Bén canh nhimg muu cau vé hanh phlc nhu vay, van dé cua con nguoi lai ludn 1a
nhitng diéu thong khd. “Nuwdc mat chiing sanh nhiéu hon nudc cua cac dai duwong”
Tiéu trir sy khd dé hanh phic hién 16 — ciing 1a muu cau khéc cua con ngudi.
Trudc nhitng doi hoi nay — nhimg doi hoi vén chang co gi 1a qua dang va phi ly
nay — triét ly Phat lai cang phai gan chat véi hanh dong.
Cho nén, néu chi 1 noéi cho suéng miéng, nghe cho vui tai ... thi d6 khong phai la
cach tiép can chan Iy Phat
Mot khi tiép can chan ly Phat bang hanh dong cu thé hang ngay ( hanh tri tu tap
hang ngay ) thi tir tir dugc dan trd trong an lac, yén vui 1a diéu hién nhién — khéng
thé chbi ban. Khi d6 y nghia vé Niét Ban hién dién tai ngay cdi doi nay.

1. KHAI NET VE MQT SO TRIET LY PHAT



Thuc chat, triét Iy Phat 1a mot hé thong don gian — va ky thuc ciing khdng phai 1a
Quéa cao siéu. Sy cao Siéu ndy — Xay ra noi triét ly Phat — 13 vi d6 1a nhitng van dé
ma con ngudi — Vai chat nguroi nhu hién ¢6 — thi chua thé thdy va nam bat dugc.
Muén thdy va nam bat duoc — doi hoi con ngudi phai nd luc hon: thay d6i tir chdt
nguoi sang chat “siéu nguoi”, dé la chat Phat.

Mot khi da thay ddi duoc tir chdr nguoi sang chdt “siéu nguwoi” — da thdy va nam
bat dugc ban chat cua moi su vat hién tuong — thi cac “cau chuyén” cua duc Phat
nhu cau chuyén xi giao, thim hoi hing ngdy gitta con ngudi Voi con ngudi Véi
nhau vay.

C6 mot cach khac dé hiéu va nam bat “cau chuyén” ctia dirc Phat nhanh hon, d6 1a:
mac nhién thira nhan nhitng diéu dic Thé Ton dé cap 1a 1¢ that. ( Tam muon niém
tin dé di tim thuc chimg. Khi d& nhan biét chac chan, niém tin muon tam bg ban
dau 4y s& khdng con can thiét).

Van phai nhc lai rang: nhimg diéu dirc Phat Thich Ca Méau Ni dé cap dén — do chi
la “hién thuc khdch quan”, 1a diéu hang ludn xay ra — cho du cé Phat hay khong co
Phat.

1. V6 sanh vo diét — hiru sanh hiru diét
C6 thé m¢ dau nhiing triét Iy Phat bang cap pham tri: vo sanh vo diét va hizu sanh
hizu diét.

1.1 Vo6 sanh vo diét
Puc Phat ndi: Moi su vat va hién tuong khong sinh ra va ciing khong mat di. Trong
“Tam kinh Bat Nha” thé hién tu tuéng ndy nhu sau:
“Xa-loi tir ! Twong Khéng cua cac phap khong sanh, khong diéz, khong nho, khong
sach, khéng thém, khéong bor” (*).
Cach day hon hai ngan sau trim nam, sy “cong bd” vé 18 that nay qua 1a mot “con
dia chan” — ma du am cua né van con kéo dai cho dén tan ngay nay.
Van vat khong sinh ra, c6 nghia, khong c6 ban tay tbi thuong nao tao ra mudn loai
nhu diéu nhiéu nguoi hang tuong.
Vi van vat khong sinh ra — nén ciing chang mat di.
Triét 1y Phat cho rang: moi sy vat dugc sinh ra chi va chi khi d6 1a mot cha the duy
nhat.
Néu khéng phai 1a do mét cha thé duy nhat sinh ra, sy xuat hién, ton tai cia mot su
vat, hién tugng nao d6 1a do bai duyén hop ma thanh. Duyén & day c6 nghia 1a
nhitng yéu té va nhimg diéu kién nhat dinh ciu thanh.



Con ngudi, khoéng phai do mot chi thé duy nhat sinh ra — do duyén hep (b me va
mot s diéu kién khac vé sinh, hoa caa bd va me ... ) — nén con nguoi khdng mat
di —ma chi la “#ir dang nay chuyén sang dang khac ; tir noi nay sang noi khac”
V6i sy dinh ninh rang: con nguoi — do bé me sinh ra. Va chét ¢ nghia 1a hét. Su
dinh ninh 4y tya nhu nhimg nhat bia déng cai dinh rat to va rat sdu ngam chat lay
canh cua tri tué cua minh.

1.2  Hwu sanh hitu diét
Nguoc lai véi vo sanh vo diét, hiru sanh hiu diét 1a do mot cha thé duy nhét sinh
ra. Vi ¢ sanh nén c6 diét (mat ).
Céac Phap Phat — do duc Phat sanh ra nén cac phap Phat phai mat. Con tai sao noi
phap Phat chang dogn diét bao gio — bai phap Phat, lai chiang phai 1a phap Phat —
xin xem chu gidi kinh “Kim Cwong Bdt Nhd Ba La Mdt Pa” ( day la b kinh “d@é
nhdt Bat Nhd Ba La Mdz Da” ).
Nhu véy, nhiing tao tac nghiép ( nghiép t6t va nghiép khong tét ) do mol ca nhan —
la chu thé sinh ra — n6 s& mat di — sau khi ganh chiu nghiép qua xau hoic duoc
huong phudc bao tir nhitng nghiép qua tét.

2. Sw chuyén hoa

Co I8 triét ly Phat gap tré ngai, kho khan 16n nhat — khi phai truyén dat mot diéu

hét sic hién nhién nay: moi hanh vi cua con ngudi, bao gom: suy nghi, 10i noi,

hanh dong — déu duoc ghi nhan va chuyén hoa vao “cdu tric tam linh phan tam

nguwoi” ( xem phan Tam & Tam linh ).

Trong bo Kinh tri tué vao bac nhat — “dé nhdt Bat Nha Ba La Mdr Pa” — di phai

bo ra kha nhiéu cau kinh dé ly giai van dé nay.

Thuc su, ddy 1a van dé hé trong — hon bat ky su hé trong ndo cua con nguoi. Boi,

day 1a van dé: con ngudi con duoc tiép tuc tai sinh 1dm ngudi nira hay khong — hay

thodt, tro thanh stic sinh — hay thoat, sa vao chon dia nguc v.v..

Thyc sy, day con la van dé hé trong — vi 1a van dé ma con ngudi dang muu cau:

néu con duoc tai sinh 1am nguoi thi d6 12 ngudi nhu thé nao ? Pep — hay Xau nhu

ma troi ? Giau sang hay phai di nhat tung hat com vai ? Khoe manh hay ludn bi

bénh tat hiém ngheo ? v.v...

Vay ma, sao nhitng nén triét 1y “siéu viét” khac — lai 1am ngo vé 1& that qua hé

trong ddi véi con nguoi ndy ?! Chi mot cach duy nhat co thé giai thich, do 1a: Siéu

viét, thue ra, dé chang c6 gi 1a siéu viét.

2.1  Moi sy vat ludn van dong

Tat cd cdc phdp déu “vé thiwong”. Co nghia: Moi sy vat ludn van dong — hay noi

mot cach khac: moi sy vat ludn chuyén hoa “tam linh” caa chinh minh. Su chuyén

hoa nay 1a ca mot qua trinh dai va lién tuc — cho du sy vat mat di. Mot phan tu

nuéc boc hoi thanh hai nguyén tir hydro va mét nguyén tir 6xy — thi ngay 1ap tic
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cac nguyén tir ndy két hop cac nguyén tir khac dé bat dau van hanh chu trinh méi.
Véi nhitng sinh vat c¢6 su séng — dic biét véi con ngudi, sy chuyén hda tam linh
trong tung suy nghi, 161 n61, hanh dong ...
Su vé thuong trong triét Iy nha Phat — khong phai 12 I8 bat ung trong thuyét Dinh
ménh. Vi du: mot nguoi bi tai nan xe ¢g, ¢ quang doi ding dac con lai cua ho 1a
chim sau trong tat nguyen. Thuyet dinh ménh xem su v6 thuong nay la su an bai —
la su dn dinh cua ban tay toi thirong.
Triét Iy nha Phat xem su vé thirong nay 1a didu bat ung xay ra — khong dinh trude
duoc ngay, gio cu thé — vé mot van dé da dugc bao trudc — vé mot van dé s& phai
dén — chac chan phai dén. Khong c6 mot quyén luc téi thuong nao ngin can sy s&
dén, phai dén ay — c6 chang, su chuyén hoa tam linh 1am sy viéc cu thé c6 thé nhe
di ( xem thém & phan “Tam & Tam linh” ). Ngay ca duc Phat Thich Ca Mau Ni
cling khong thé ngan ndi mii gido ddm vao got chan — lam dau dén khon xiét than
minh. Nhu vay, sy khéc biét vé 18 vé thirong cua triét Iy Phat va thuyét Dinh ménh
la qué lon.
L& v6 thwong cua triét Iy Phat — @6 1a khi hoi tu du nhitng diéu kién cau thanh nhét
dinh ( duy@n hop ) thi mét su viéc, su kién, van dé ... nao d6 s& xay ra.
Ttr I8 nay, con nguoi nén phai ludn nghi dén, “lam quen” véi su chét. Chi cd sy
ludn nghi dén, “lam quen” nay ma con ngudi mdi duge siéu thoat ( dé nhanh chong
tai sinh lam ngudi — néu con du diéu kién con duoc tai sinh lam ngudi ). Néu
khong, sé& bi vuong vao cdi Nga Quy ( ¢bi am ) — khi d6, s& lubn phai séng trong
trang thai doi, khat, thém muén ...

2.2 Moi sw vat ludn bién doi
Moi su vat ludn chuyén hoa “tdm linh” cta chinh minh — cho nén, chi sau mét
khoanh khac twa nhu 1a mot gidy, moi su vat da khong con nhu trude nita.
Triét ly Phat goi day 1a: Tdt cd cdc phdp déu vo nga.
Véi con ngudi, sau mot gidy, 1a mot con ngudi khac: hoic tét hon 1én hoac xau di.
Su xau-tt nay c6 ngudn gdc tir viéc thién hay khong thién.
Tuy nhién, khai niém thi¢n la mot khai niém khéng phai 1a don gian — n6 mang
nhitng quan niém, thoi quen, tap quan khac nhau ... Trudc mot su viéc, voi mot toc
nguodi nay thi d6 1a bat thién — nhung véi mot toc nguoi khac, do lai 1a thién.
Pinh nghia ctia nha Phat vé thién, d6 1a: vi su an lac ciia minh va ctua ngudi (mudn
loai) ca & hién tai 1an mai sau.
Tai sao thién va khang thién lai 1a van dé quan trong doi véi con nguoi ? Tat ca
chung quy la: chung co mdi quan hé vé chuyén hoa. Neu nhu ai d6 cam mot con
dao, cit c6 mot con vat — tam linh cua con vat bi cat ¢6 — tac dong vao tam linh va
khién tdm linh nguoi cit co con vat kia chuyén hoa theo chiéu "huéng tam linh con
vat bi ct c¢6 gap phai ( dau don cung cuc, sg hai cung cuc, phan uat cing cuc ... )
— chiéu hudéng d6 tam goi 1a chiéu huéng xau di cia tdm linh ngudi. Sy tac dong
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tam linh theo chiéu huéng xau di nay — khién nang lec tim linh nguoi bi yéu di.
Va néu nhu ning nuc tdm linh nay khong con du chuan “ngudng” ning luc tam
linh ngudi — thi khi d6 sé& tai sinh & mot “cap” “tho thién” hon — nhu loai suc sinh
chang han ( xin xem thém “Tam va Tam linh™ ).

3. Triétly vé con nguwdi va vi con nguoi
Triét Iy Phat d6 1a triét Iy phoi bay 1& that vé con ngudi. Triét Iy Phat liy con ngudi
lam trung tdm — tir con ngudi ma nhin ra khap cac cdi cua vii tru. Triét Iy Phat noi
rang: Con ngudi sau khi chét cd cac cdi s& sanh vé, d6 1a: cdi troi ; ¢di ngudi ; coi
A Tu La; cdi Nga quy ( ¢di am ) ; ¢di stic sanh va cdi dia nguc.
Nhu vay, cdi nguoi 1a ¢di chi dudi cdi troi. Mot s6 quan diém khéac cho rang: coi
nguoi con dudi mot c6i khac nira do 1a cdi cua cac Thanh, Than ( A Tu La). Khi
cho rang co6i nguoi dudi cdi cua cac vi Thanh, Than —chi la cach hleu tuong d6i —
bai, voi tu cach khi con 1a con ngudi — con nguoi van c6 mot dac quyen rat I6n, d6
a: tir chéi sanh vao cdi Thanh, Than — mac du phdm hanh 1a du day .
Néu mubdn, con ngudi hoan toan 1am chu duoc tuong lai, van ménh caa minh .
Triét ly Phat n6i rang: nhin cai qua doi nguoi ndy ma biét cai nhan cua doi nguoi
trudc ; nhin cai nhan doi ngudi ndy biét cai qua doi ngudi sau ( Nhan — qua ).
Khong c6 gi 1a bi an.
Khong ¢6 gi 1a mau nhiém.
Khéng cd gi la an sung.
Khong c¢6 gi 1a dugc ban phat.
Tai sao con ngudi khéng sém nhan ra rang: vi 1& gi ma mot dta bé — moi mo mat
chao doi da phai chiu tat nguyén — trong khi dira bé khéc lanh lin, dep d&. Tai sao
nhitng diéu kién nghiét nga lai trt 1én dau dura bé ndy — ma khong roi vao dua bé
khac ?
Hay nén sém nhan ra rang: tat ca déu ¢ nguyén nhan caa nd — nguyén nhan 4y —
khong hé do sy rudng bo hoic trimng phat khoi khoi cta bat ky “dang toi thuong”
NA0 — MA. Moi nguyén nhan déu xuit phat tir chinh ban than minh.
Triét Iy Phat da vach ra hudng di khong nhitng 1a ti mi — ma con chi ra cach gat hai
hi¢u qua mot cach cao nhat — theo muu cau riéng caa mdi ngudi ( xem Phudc-Duc
trong phan luan giai kinh “kim Cuong Bat Nhi Ba Mat Pa” ).
Nhu vay, triét Iy Phat 1a nham dap tng tat ca nhitng gi muu cau, mong mUOn cua
con ngudi, d6 1a: Muu cau vé dep, sang, giau, quyén thé ... cho dén muu cau cao
tot, d6 1a cu canh Niét Ban ( giai thoat ).
Thuc ra, moi ngudi hiéu qué sai vé triét ly Phat, do la: cho rang triét ly Phat chi
nham dén hudng giai thoat. Nham dén Nlet Ban ( giai thoat ) ding la ctru canh cua
triét Iy Phat — tuy nhién, phai nén biét rang: dé dat duoc cau cénh ay — khong phai
chi trong vai doi ngudi. Bac Phat Thich Ca Mau Ni khi con tu tién mat ndm tram
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kiép . Nhu vay, sao lai coi khinh, xem nhe céi goi 1a “phudc hitu lau” ? Khéng co
tién dé “phudc hiru lau” thi dén bao gio moi c6 phudc vo 1au ? Cai phudc cia mot
Théi Tt nhu Thai Tt Tat Dat DPa — 12 gi, néu khong phai 1a hitu 1au ? Mot ngudi ¢6
duoc phudc bao hitu lau da day thi s& nhu thé nao — khi so vai mot ké di luom
tng hat com vai ?

Cho nén, khéng di vao diing con dudng trung dao — thi d6 ciing 13 chwa hiéu hét ly
|& vé triét Phat.

Cho nén, trudc hét hdy khuyén khich con ngudi tu sao cho thanh ngudi dep, nguoi
khoe, nguoi giau, ngudi sang ... ¢& gi khd cuc tu dé thanh ngudi nghéo, ngudi
bénh tat ... khi ma cau canh giai thoat van con 14 xa diu voi ? Trong kinh “Bat Pai
Nhan Giac Kinh” Thé Tén da chi day rat rd xin trich nguyén vin:

“Ngwoi tri biét rd nghéo khé thwong co nhiéu 0an than, dé teo thém nhiéu duyén
xau. (Vi vay) Bo-tdt thirong 1am viéc bé thi, tam luén binh dang, khdong phan biét
than hay thu, khéng nhé thit xwa, khong ghét ké Xdau”( Trich diéu thir su trong tam
dz’éu cua kinh “Bdt Pai Nhin Gide Kinh”. Nguon: Tdp san Phdt Hoc Tinh Quang
so 16).

4. Trung dao ciaa triét ly Phat
Tinh trung dao la triét ly bao tram Ién cac triét ly Phat. Tinh trung dao thé hién
trong triét Iy Phat — khdng phai 1a tinh trung binh cong — lai cang khong 14 tinh “ba
phai”, “ba roi”. Triét ly Phat khdng bao gio may may dung hop cac phap Hiwu Vi.
Bai cac phap Hiru Vi co con dudng di riéng — dé dat ciru canh 1a Hitu Vi. Khéng
thé nao vira chon phuong phap tu Phat — V6 vi — lai vira chon phuong phap Hitu vi.
ME tin di doan, ban phat “tai”-*“16¢” v.v... la thuéc Hiru Vi — sao lai gan cho né la
cua Phat ? Lam vay, tu bi tdm ¢ dau ?
To6i nghiép cho nhitng ngudi chwa hiéu biét — mang nhiing thir “tai” “1oc” do vé
nha, tc 12 mang cac loai “bua” “cht” vé nha, c6 khi T6 tién, 6ng ba phai ra ngoai
duong — néi chi 13 cac chu Phat. Cac chu Phat thi 1am gi ¢6 tranh chap, hon thua ...
Nhitng “buia” “cha” bién dang, mdi Iic mdi tinh vi, khé nhan ra — mang nhiing thi
d6 vé nha 1a mac nhién thira nhan — chon con dudng Hiru vi rdi — vi vay tu Phat ma
trong 10ng van nhu lira d6t, chang duoc yén v.v...
Tro lai van dé, tinh Trung dao trong triét Iy Phat s& gitp su tu tap can bang, khdng
thic ép, khdng tro nén néng voi kiéu “mi an lién”. Triét 1y Trung dao cua Phat d6
la: khdng bao gio dugc xem nang mat nay — nhe mat khac.
Khoéng thé xem thdt féng hon cai gia tam — khong “cham chut” cai gia tam c6 khi
s& day triét ly Phat vao khoang khong — khién nhiing ai mai tiép can hoac tiép can
triét Iy Phat chua day du, chua siu dé sinh ra hoang so ; tir d6 hoang mang, mat ca
long tin.



Khong thé xem cizu canh hon cai phwrong tién. Phuéc béo hitu 1au c6 khi lai 1a
phuong tién thuc té, dac dung — khién nhiéu nguoi dit chan di dén “ctra” Phat.
Khong thé xem xudt gia hon tai gia. Luc lwong tu tai gia ludn 1a sé rat dong — day
cling 1a lyc lwong gap mudn van thir thach kho khin — c6 nhitng kho khin dén khac
nghiét ... rat can sy hd tro nhiéu phuong dién.

V.V...

Han nhién, cizu canh méi that su 1a muc dich ti thuong. Néu quén diéu nay, chim
dam trong phurong tién, khdng thay rang phuong tién 1a khdng thdt cd — thi, khi d6
lai 1a dai hoa.

Néu nhu y thirc day du vé cai Iy Trung dao — khi d6 méi thay hét 18 vi diéu cua
triét Iy Phat.

5. Triét ly vé I& tuyét d6i binh ding
Pay 1a triét ly khién triét Iy Phat tré nén cao voi — cling co nghia: bat ky mot triét
Iy ndo — néu khéng c6 dugc diém chung ndy — déu tro thanh loai triét Iy nam “dudi
chan dé” cua triét Iy nay.
Sy that 1a; van vat von binh dang — trong d6 con ngudi khdng hé cé chit may may
“cao” hon, “sang” hon, “lon” hon, “tri tu¢” hon ... ching chut nao.
L& that 1a: con nguoi tir d6 ma ra — va mot I& that khac — hét sic nhirc nhéi, dé 1a:
con ngudi cling co thé tro vé lai cac dang ay.
Vay thi, sao lai c6 thé doi xtr véi chiing mot cach phan biét ?
Chi trong xa hdi loai nguoi — gitra con ngudi vVai nhau thoi da co sy phan hoa thanh
tang tang 16p 16p rdi ... hudng chi trong x& hoi rong 16n hon 1a van vat,
Triét ly Phat — khong phai 1a ly thuyét — ma doi hoi cac Bd Tét tai gia hay xuat gia
: M&i phat tim tu hay tu 1au ... déu phai thuc hién tinh than tuyét déi binh dang
nay. Chi khi thuc hién duogc tinh than tuyét déi binh dang ndy méi pha duoc su
chap vé Ng&, Nhan, Ching sanh, Tho gid. Chi khi pha duoc su chap vé Nga, Nhan,
Chuing sanh, Tho gid thi mai cé thé thanh Phat.
Tai sao triét ly Phat lai doi hoi nhu vay ?
Van vat trong vii tru déu ciing ton tai trong mot ¥ nghia nhat dinh. Tt ca ching
déu phai dugc nudi dudng trong mot tinh thuong yéu nhu nhau. Su chuyén hoa
“tam linh” cua ching — khién sy phan biét tro thanh vo nghia.
Mot Bo Tat néu khong ddi xir vé6i van vat bang tinh thuong 'yéu binh dang — thi
hau qua s€ phai ganh chiu — nhu nhimg gi da gay ra tu sy bat binh dang. Déi V6i
mot Bo Tat, hé qua do 1a vo cung dang so ... Boi hé qua dé chuyén hda vao ngay
tam linh cta chinh minh.

6. Triét ly vé sw hoi huéng ciing dudng cong dirc



Triét 1y vé su hdi huéng cung duong cong duc la mot triét Iy mang tinh doc dao va
cling 1 vo cuing can thiét ddi voi cac chu vi Bo Tat ( Bo Tat moi phat tim tu va da
tu lau ).
Triét 1y nay c6 nghia: céng duc cua cac chu vi Bd Tat c6 duoc trong mot doi (
ngudi ) déu phai dugc hoi hueng ( “quay dau” — thyuc ra 1 huéng 10ng minh vé
mot chén nhat dinh nao d6 ) dé cing dwong cong dic ¢d dugc ( xem thém trong
phan chl giai kinh: “Pai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém Kinh” — phim “Thap
Hoi Hudng”).
Vi sao cac chu vi BO Tat lai phai hdi hudng cung dudng cong dirc nhu vy ?
Trudc hét, can phai hiéu rd ( nhu da trinh bay ): tat ca nhitng tao tac nghiép déu bi
chi phéi boi quy luat khach quan: Nhan — quad.
Mot trong céc hgnh Bé Tat phai tu d6 1a: BS thi. Cac chu vi Bd Tat lai thuong 1am
cdng viéc phap thi. Vi su phat tam 14 b thi bang phuong tién Phép thi thi céng
dtc c6 duoc la vo cung l6n — khong sao ké xiét — néu c6 mang cua cai nhu nui Tu
Di va chat day khap Tam thién dai thién thé gisi dé cung duong — thi cong duc ay
cling chi tya nhu hat bui so véi cong duc cia cac chu vi BO Tét c6 duoc tir Phap
thi.
Mot khi cac chu vi Bd Tat ¢6 duoc cong duc 16n nhu vay ( Nhan ) thi phudc bao (
qua ) trong doi nguoi ké tiép s& la: Lau dai — dién ngoc ; quyén uy ; noi tiéng ; vo
s6 gai dep ..
V6i nhiing ai chu’a phai l1a Bo Tat — thi d6 1a udc mo, 1a khat vong ( song, tuyét dai
da s6 nhitng nguoi vé minh giai quyét, di tim  nhimg wdc mo, khat vong ay — bang
nhitng phuong cach nguoc lai — khdng biét rang: chi c6 sy cho di khong mét chit
tinh toan vu loi thi méi nhan lai dugc nhiéu hon, nhiéu hon gap bdi phan cho di ay
— Vi vay, ho khong nhitng khong dat dugc nguyén vong, udc mo — ma con co thé
bi doa vao nhitng chén dit ).
Mot Bd Tat phat tam tu dat dao qua Vo Thuong Chanh Dang Chanh Giac ma lai
¢6 nhitng : Ldu dai — dién ngoc ; quyén uy ; néi tiéng ; vO sé gdi dep ... thi s& nhu
thé nao ? Khi d6 s& 12 Bo Tat khong dich thuc — noi cach khac, d6 khong con 1a B6
Tat nira.
Trong kinh :”Loi day cubi cung” noi rang: dén viéc an uong mot Bo Tat .con phai
xem d6 nhu la thube dang — cbt gitr sac khoe dé ma tu, huéng hé mong cau nhiing
ham muén khac — 1a khong duogc ( 1a pham gisi ludt ). Trong kinh dirc Phat day
rang: “Nay cac dé tu, khi tho dung phdm vt cung dwong, Cac vi nén quan niem
nhir uong thuoc. Ngon khéng ham, dé khéng ché. An uong chi d@é cho khéi déi khat
(...) khéng dwrgc ham cdu qué nhicu, 1am tan that tin tAm cia tin thi (..)"
Tai sao mot Bo Tat dich thuc lai khong dugc “hudng” nhitng phudc bo ay ?
Néu nhu 1a mot Bd Tat dich thuc — mot khi khéng c6 phéap Phat: “Hoéi huéng cing
duwong cong dirc” — s& phai ring minh so hai khi nghi dén nhitng phuéc béo 1a:
9



Ldu dai — dién ngoc ; quyén uy ; néi tiéng ; v sé gdi dep ... ma minh s& “phai”
dugc “hudng”. N6i cach khac: khong mot Bo Tat dich thuc nao lai c6 ham muén
mong cau nhimg phudc bao ay ( thuong duoc goi la phwdc bao hitu lgu ) — nguoc
lai, tat ca nhung B Tat dich thuc déu da ngo ra: Lau dai — di¢n ngoc ; quyén uy ;
noi tleng V0 50 gdi dep .. . tat ca, déu 1a mam mong ngum g6c cua dai hoa. Chinh
nhimng mam mong ay s tro thanh nguyén nhan xéa bo tat ca nhu’ng gi tu duoc tu
nhiéu doi, nhiéu Kiép ... Chinh nhiing thir y s& 13 “canh cong” dong chit, ngin
han 16i hudng dén ctu canh giai thoét.

Vay, mot khi B6 Tat dich thuc khong duge “hudng” nhitng phudc bdo ay thi Bd
Tat thuc hanh B4 thi lam gi ?

Nhitng phudc bao néu trén: Lau dai — dién ngoc ; quyén uy ; nai tieng ; vo s gai
dep ... do con nguoi “binh thuong” twdng la I6n, 1a quan trong ... tham chi @6 la
tat ca caa cudc doi minh. Song, ky thuc, d6 1a nhiing gi hét stc nho bé, vun vat,
tdm thuong — tya nhu phan 1ai do tir céng diac mang lai. Mot B6 Tat thuc hanh
phap B& thi, diéu vo cung hé trong, diéu v clng to 16n dat dugc, d6 1a: su chuyén
hoa ning lyc tam linh cua chinh minh ( nhu d3 trinh bay ) — day Ia phan géc do tir
cong duc mang lai ( nang lyc tam linh mai dich thuc chinh la vat bau cua moi
nguoi — ay Vay ma, tiéc thay: rat va rat nhiéu nguoi lai vung vai, hién tang ... cho
nhitng “gia tr;” ma theo 1& chang thé so sanh véi “gia tri” caa chinh minh — xem
trong phan “Me tin” ) . Thuc hanh céng duc dé vun boi nang luc tm linh — c6 thé
xem day nhu tich liiy vé lwong cua Bo Tét, dé khi dui va khi c6 diéu kién nhdt dinh
( su gia ho cua thap phuong chu Phat ...) thi s& bién thanh chdt. D6 1a chat siéu
nguoi, chat Phat. — dat dén cizu canh Niét Ban. Bén day, ciing xin noi lai va noi rat
rd rang: Trong kinh “Kim Cuong Bat Nhi Ba La Mat Da” cho hay: Mudn phap
Phdr déu 1a mét, khong cao khéng thap. Vi vay, s& khong bao gio c6 mot Téng
phai Phat “xin”, Phap Phat “xin” ( tuyét hay ) va mot Tong phai Phat “d¢”, Phap
Phat “do” . Liéu réng mot Tc‘)ng phéi Phat “xin”, Phap Phat “xin” ( tuyét hay ) nao
c6 phuong cach “Cap toc”, “than tdc” gitip dat dén cau canh Niét Ban — “mi an
lién” — bat chap pham hanh, ning lyc tdm linh ra sao ciing duwoc ? CAu tra 1oi rat ro:
mot khi pham hanh chang ra gi, nang luc tdm linh 1a yéu dudi, bénh hoan ... thi chi
c6 thé “cap toc”, “than toc” di vao cdi ... suc sinh ! Cho nén: rat nhiéu nguoi hét
l6i ca ngoi Tong phai Phat nay va cling hét hoi dé biu Téng phéi Phat khac — d6 1a
chua hiéu vé 1& phap Phat vay. Sy “cip tdc” “than téc” chi cd thé 12 su tinh tdn cua
mdi ngudi — trong con dudng tu tap va gitr gin pham hanh cia mot Bo Tat. Nhan la
mot durc tinh dong thoi ciing 13 yéu cau tu tap cua mot B6 Tat. Khi duc Thé Ton
con 1a Bb Tat — Ngai di phai trai qua nhiéu kiép tu tién — c6 thé hiéu do 1a thoi gian
tich lily vé& lwong nhu da dé cap ( xem thém trong phan chd giai kinh: “Kim
Cuong Bat Nha Ba La Mat ba”).
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Tai sao B6 Tat dich thyc lai chon ctru canh Niét Ban ( giai thoat ) la trén hét tat
thay ? Trong kinh ”Loi day cudi cung” duc Phat khuyén rang: “Nay cdc dé tu, cac
vi phdi tha thiét tim kiém con dwong gidi thoat. Toan thé thé gidi tir nhiing vdt thé
dang van dong cho dén cac vdt thé khong vdn déng ciing déu khéng thwong con, va
khdng c6 thuc thé, roi phdi dén luc hogi diét”

Vay, néu dem cung dudng cong dic cho thap phuong chu Phat thi cac chu Phat sé
thé nao ?

Céc chu Phat s& hoa do cong duc ay cho muén loai ching sanh. Mudn loai ching
sanh, tir d6 dugc chuyén héa — va duoc giam thiéu sy kho cua chinh ban than minh
— theo 1& phai bi hiing chiu nhiéu hon nhiing gi da, dang va s& phai bi hiing chiu.
Ciing can phai n6i thém rang: Vai nhitng B6 Tét xuat gia hay tu tai gia ; mai phat
tam tu hay tu lau déu phai 1y sy hdi hudng cung duong thap phuong chu Phat 1am
diéu can ban cho sy tu tap caa minh. Vi sao ? Vi phan déng 1a chua thé di dén cau
canh Niét Ban, va vi phan nhiéu c6 thé con phai tai sinh lam nguoi — dé tiép tuc
thuc hién su nghiép giao hda Phat phap . M6t khi con tai sinh lam ngudi — cho du
v6i nang luc tdm linh 1a hét stc manh mé, ngoi ngoi ... song su tac dong nhiéu
chiéu cua cac tdm ma véi nhitng manh luc cdm db 1a khdng thé xem thudng — néu
nhu khong c6 su gia ho cia cac chu Phat — e rang, vuot qua nhitng mé mudi caa
cac ma luc ... 1a diéu rat kho.

7. Triétly vé I& khong ( tanh khong )
Triét ly vé 18 khong ( tanh khéng ) 6 su lién hé mat thiét véi triét ly vé su chuyén
hoa ( da trinh bay ). Triét ly vé su chuyén hoa va triét Iy vé 18 khdng la triét ly phan
anh ban chat cua sy vat hién tuong — day 1a quy luat khach quan — “c6 hay khéng
c6 Phat diéu d6 van ctr xay ra”.
Triét Iy vé 18 khong ( tanh khong ) dugc dé cap trong pham trd hé Bat Nha ( hé tri
tué ) cua nha Phat.
Tai sao triét Iy nay lai chi duoc dé cap trong hé Bat Nha ?
Thoat tién, khi méi tiép can, han s& khdng khoi choang véng — khi ma né ( trict Iy
|€ khong ) nhu thé gat bo di tat ca, ngay ca “Tu thanh dé” ; “tri tué” ; “chtng dac”
. tat ca, tat tt ca . bong dung tr¢ thanh “s6 khong”.

Nhidu nguoi da xem triét Iy vé 18 khdng ndy — nhu mot qua bom tan — nd ra trong
nhan thac vé triét ly Phat.
Vi tinh chat “khung khiép” cua triét ly nay, triét Iy vé 18 khdng phai dugc dat trong
hé Bat Nhi — tac phai dung dén tri tué Ba-La-Mat-Pa — dé soi roi ( quéan chiéu )
nhan biét no.
Vi khong phai ai ciing c6 thé c6 kha ning soi roi ( quén chiéu ) dé nhan biét duoc
nd — nén triét Iy nay tré thanh didu bi an nhat, cao siéu nhat trong hé théng triét ly
Phat.
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Trong website ChuaNet nay, da gidi thiéu tac pham “Tam va Tam linh” nham gidp
don gian hoa hon khi tiép can mot chan ly — vén da khoac trén minh tdm 4o “vo
cung tham sau” ca hang ngan nam qua.

Triét Iy vé I8 khdng ( tanh khong ) 1a triét Iy hé trong khdng chi danh cho nhiing
nha tu hanh ma no danh cho tat ca loai ngudi.

Triét ly vé 1& khdng ( tanh khong ) ngoai ¥ nghia chi ra mot khia canh cua quy luat
khach quan, mot khia canh cua ban chat sy vat hién twong — day con la trict ly
mong moi tat ca loai nguoi hdy mau chéng nhan thuc ra chan Iy khach quan nay —
dé bubng bo tat ca — bai, chi khi khong con chut vusng méc nao ( nudi tiéc, cam
han, thuong yéu ... ) thi mai co thé nhe nhang, nhanh chong siéu thoat.

Triét ly vé 18 khong ( tanh khéng ) nhu mét qua “bom tin” nd ra — d6 khong phai la
su vi von mang tinh cuong diéu — bai, trong nhan thic cta con nguoi — that su la
khung khiép — khi nhan ra rang: s& khéng con mét chat gi dé mang theo — tat ca
déu “bi” x6a sach: Khong con ngudi than, khong ban bé, khong con chau ... tac
khéng con mot chit may may gi dén nhiing th ma minh thuong yéu dén rat ruot ;
khéng con mot “xu” nao trong ca nui gia tai kéch xu dé lai noi thé gian ; khong con
“to vaong” mot chit kién thicc — trong vén kién thicc khong 16 ma ca doi dii mai
tich cop ; khdng mot ang van, khéng mot giong tho, khong mot nét nhac, khdng
mot mang mau ... ma khdi 6c, trai tim da tang phai 6m ap, thon thac hang bao
ngay dém mai c6 duoc ... va, ca doi tu tap dé dat nhiing qua dao ... cudi clng,
cting la khong ...

Tat ca chi con 1a mot thé mang tanh khong ( cau trdc tam linh phan tam — da trinh
bay ).

Tat nhién sy khong 4y, thuc chat I1a : Khdng, nhung chang phdi 1a khong. Khong
phai 1a khong — vi tat ca di dugc chuyén héa. Chinh vi hiéu 16 nhu vay nén Bo Tat
Thich Ca Mau Ni da: Tam khong ngan ngai, tam khong ngan ngai nén khdng so
hdi, xa lia dién dao mong tuéng dat dén ciru canh Niét Ban (...)

Con ngudi ludn mudn niu chit, git chat nhitng thir minh dang c6 — tya nhu dira bé
gilt chat qua bong bay. Vuot tay, bong bay 1én troi, bé khoc oa ... Khoc oa, boi dua
bé nhan ra rang: dd mat roi mot diéu “rat cu thé”, “rat chac Chan” ma minh da qua
yéu thich...

Vi khong thé budng bé noi “diéu cu thé” qua thuong yéu 4y, vi van con do su tiéc
nudi khén ngudi ... di khién con nguoi khdng thé nao siéu thoat dugc ( khi d6 cdu
tric tam linh phan thé van con — do tiéc nudi ma niu git chat — va mot khi cdu tric
tam linh phan thé thuong con — thi né ciing lai niu gitt chat 1ay cdu tric tam linh
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phan tam — hé qua 1a: khdng thé siéu thoat. Khong chi c6 sy tiéc nudi ma ngay ca
nhitng 101 thé, 1ong cam han, sy phan uét ... ciing khién khéng siéu thoat ). Mot
khi khong siéu thoat, d6 1a doi séng “vat vuong” & chdn Nga Quy, véi tam thic
ludn doi khat, ludn thém muébn ... Bi giam ham trong chén Nga quy ay — c6 khi
hang kiép ... thi con duong phét trién di 1én s& chang thé nao duoc nhu bao nguoi.

Chu Phat thiy d6 ma v6 cung thuong xot.

Chu Phat thiy d6 ma méi tim cach bay ra cac phap — dé gitip con nguoi nhan biét
ra duoc nhitng diéu ma con ngudi khong thé nhan biét duoc — do gigi han tat yéu:
su tat yéu vd minh bai chung loai, d6 1a: ching loai ngudi. Sy that la: chung loai
ngudi chua phai 1a ching loai “siéu viét” — nhu long kiéu ngao hom hinh — vén gan
nhu 1a thudc tinh cua con ngudi — hang tudng.

Triét Iy vé I8 khong ( tanh khong ) 1a triét Iy mong moi loai ngudi ludn phai nhan
thirc hang ngay — bai 1€ vo thuong ap dén chang biét 1uc nao.

Hang ngay, danh ra mot khoang thoi gian khong nhiéu, tung-niém bo “Tam kinh
Bat Nha Ba-La-Mat-ba” — chi vén ven c6 260 tir va tung niém thém hai bai ké
ngan trong bo kinh duoc goi 13 “dé nhat”: “Kim Cuong Bat Nha Ba-La-Mat-Pa” —
thiét nghi: d6 1a phap tiép can triét ly vé 18 khdng ( tanh khong ) mang lai nhiéu
hiéu qua to 1on va thiét thyuc ( tim bo kinh va hai bai ké trong phan “Phép thi).

8. Triét ly vé Pai tir bi va Pai Hy xa
Tur bi: 13 tinh yéu thuong rong 16n, tron day. Hy xd: d6 1a sy bo qua, tha thi nhiing
15i 13m cua nguoi khach danh cho minh mot cach hoan hy (vui vé ).
Tinh yéu thuong rong 16n, tron day ; vui vé bo qua, tha thir moi 16i 1am cua nguoi
khac danh cho minh — dau ctr gi Phat tir méi ¢ ( phan 16n 1a chua c6 ) — nhu vay,
triét Iy vé Tor bi, Hy xd ¢6 gi goi la phap Phat ?
Phap Phat luén dé cap dén Tur bi va Hy xd — xem day 1a dtic hanh khdng thé tach
roi dbi véi mot ngudi xung danh 14 con Phat. Cé nghia, mot Phdt ti dich thuc — 1a
phai tu dudng dé ludn cé duoc Tir bi va Hy xa trong moi suy nghi, 10i néi, hanh
dong cua minh.

Nhu d3 trinh bay trong bai “Thé sw cang nhiéu nhwrong cang phdi tim dén Phat
phap va cang phdi nicong nho noi phdp Phdt”: “Triét Iy Pai tir bi cia nha Phdt —
thurc chdt, dé la chan 1y khdch quan, trong dé nha Phdt chi gig vai tro gidi thiéu —
dé lodi nguoi no lyc tu tdp nham dat cho bang ky dwoc — néu khong, dé la: tw troi
bugc, tw giam ham, tu day di, tu giay xéo ... chinh ban than minh”.
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Tur bi, thuc ra 12 mot tinh chat hang c6 ctia muén loai ching sinh — tuy nhién sy rén
diia, tu tap dé Tur bi tro thanh Pai tir bi 1 ca mot qué trinh khong phai 1a don gian
va dé dang. Pagi tir bi ham nghia rang: tinh Tur bi trong con ngudi 14 chu dao, 1a
chiém uu thé tuyét ddi, twa nhu d3 1 ban chat rat kho thay d6i. Bé hd tro, gilp cac
Phat tir co dugc Pai tir bi ndy, cac kinh chd vé Tur Bi ra doi.

Pai Hy xa cia nha Phat, thuc chat 1a: nham cat dtc cac mdi quan hé co tinh nhan-
qud. Nhu da din du: chi A bi anh B lira, ldy mat mot tram triéu déng. Chi A uat
han vi bi mat ca tinh Ian tién. Song, ky thuc, sy uat han ay 1a sai — bai chi da ting
ltra nguoi khac nhu vay.
V&i Hy xd, chi A thuc ra la vui vé bo qua, tha thir cho chinh ban than minh. Mot
khi khong con o0an han, khdng con tim céch tra thi — cling ¢6 nghia méi quan hé
nhan-qud néu trén 1a da khdng con.
Tinh Hy xd caa nha Phat thuong bi quy “t6i” 1a: triét tiéu dau tranh. Mot khi triét
tiéu dau tranh — ciing ddng nghia 1a cat dat sy tién bo (?1). Véi quan diém nay, 1a
chua hiéu r6 vé tinh Pai Hy xa cua nha Phat. Hay lay mot vi du dé van dé duoc
sang to: Chi A la mot bao mau ( giit tré ). Chi A nay cd nhiing thai do, hanh dong
khong tét voi nhitng dtra tré. Thai do, hanh dong khong tét nay cé thé nguy hai dén
nhitng dtra tré & nhiéu phuong dién. Vi triét Iy Dai tir bi va Hy xa caa nha Phat thi
. “vui vé bo qua” cac 16i 1am caa chi A — dé chi A tiép tuc d6i xu té hai véi
nhitng dtra tré u ? Viéc bo qua nhu vay c6 dang tinh than, y nghia vé triét ly Pai tir
bi va Hy xd cta nha Phat khéng ? Hay xem tinh than Pgi tir bi va Hy xa cta chinh
B6 Tat Thich Ca Mau Ni:

butc Phat Thich Ca Mau Ni, khi bi mot ngon giao dam vao got chan — dau dén
khon xiét ... C6 nguoi hoi ring: Sao dén dtc Phat cling con bi gido ddm ? Ngai ké
lai rang: trong mot tién kiép, khi dang di trén mot con thuyén ... Trén chiéc thuyén
ay O nhiéu nha budn va mot tén cudp. Khi d6, Bo Tat Thich Ca Mau Ni, da co
dugc kha ning nhan biét: ké cudp kia dang hinh thanh ca mot ké hoach cudp cua,
giét nguoi ... B6 Tat Thich Ca Mau Ni khdng con chon lya nao khac: danh phai ra
tay giét chét tén cudp nham ctu nhitng nha budn. Vi thé, Ngai phai chiu nghiép
qud: miii gido vo tinh cam ngap vao chan, dau dén khén cung .

Pai tir bi ; dai hy xd 1a nhitng pham hanh lap lanh, dep tuyét voi ... ludn cho doi,
danh cho con nguoi.
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Mot s triét 1y khac nhu Nghiép va két qua cia nghiép ( nhan — qua ) ; Iy nhan
duyén v.v... Pugc trinh bay riéng trong Website chuaNet nay .

Phan Tung Chau
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