UGC VONG TUOI TRE

Tuéi tré ludn c6 nhimg hoai béo, woc muén, hy vong I6n lao. Nhimg hoai bao, uwéc
muén, hy vong ay rat thuong la vuot qua tam v&i — nhung tudi tré chang thé va
chang muébn nhéan ra — vi vay, néu khong dat duoc nhiing khat vong, tudi tré dé bi
hut hdng dé rdi phai roi vao nhitng hd sau hun hat, thim tham ...

Tua nhu mé dau bq kir}h “Kim cuong Bat Nha BaoLa Mat Pa” ( bd kinh dugc
ménh danh la dé nhat ve su cao tot cua tri tué ) : guéi tré mot khi tu thi “doi” dat
duogc “ngay” dao qua bac nhat: Vo thuong chanh dang chanh giac.

Tudi tré 13 nhu vay.

Chinh vi vay ma tudi tré rat thuong hay bo phi diéu quan trong nhit, dleU quy gla
nhat cia mot doi ngu’ol d6 1a: thoi gian. Tudi tré mau qua di, “cai gia song soc dén
trén dau” ( tho thién cia Man Giac ).

Vay thi, tudi tré oi, hiy gitip cho thoi gian ctia minh duoc thém phan hitu ich.

Truéc hét, tudi tré hdy la diing cam. Néu nhu tudi tré ma yéu heén thi lam sao
“yuon nguc” dé di qua dugc thoi gian ? Boi, thoi gian ciing chinh 1a thir thach, thoi
gian ciing chinh & ganh nang — vi vay, lién ké sau diing cam phai 14 nhan nhuc.
Diing cam va nhan nhuc 13 hai dtrc tinh dau tién — doi hoi tudi tré phai trang bi cho
minh tir 46 moi ¢6 thé dat duoc nhimg diéu minh uéc vong.

Tai sao lai la diing cam ?

Tudi tré can diing cam dé nhin thang, dé chap nhan mot thuc té vé 18 that noi ban
than minh. D6 ¢6 thé 1a nhitng khiem khuyét, nhitng bat hanh, nhimg diéu khong
hay xdy ra hang ngay ... Khi do, tudi tré rat thuong hay do 15i cho nguoi than,
chang han nhu: tai 6ng- ba tai cha-me cua minh ; khi do tudi tré rat thuong hay so
sanh va di dén két luan: sanh nham ngbi sao xdau.

Tudi tré oi, su that 1a: khéng mot 6ng-ba, cha-me nao mong mudn va c6 kha ning
tao ra su bat hanh cho chéu-con minh. Tudi tré oi, khong c6 chuyén sanh nham vao
ngdi sao xau, su that 1a: ngdi sao xdu ay dé danh riéng cho “minh”.

D6 1a 18 that nhae nhéi ( v6i nhitng ai kém may man ) — liéu riang tudi tré ¢ du
diing cam dé don nhan diéu nhic nhdi dy ; co du diing cam nhin thau nhiing diéu
nhtic nhdi ay la caa riéng minh ?

Mot khi ai d6 chan thanh “nhin” ra dwogc I& that ndy, vui vé véi nhitng diéu bat
hanh, khong hay, khong may nay ... “dét troi” chuyén dong, nhitng diéu bat hanh,



khong hay, khong may ... cla nguoi ay — s& duoc voi bot dan di — ké ca vé nghia
den lan nghia bong.

Tai sao lai 14 nhan nhuc ?

Thai gian, véi niém vui va voi nhitng gi thuan loi thi né qua nhanh — véi ndi budn
va vai nhitng gi kho khan thi n6 tré thanh 1€ thé. Bac tinh caa thoi gian la n6 chi
qua di, khong bao gio quay lai.

Nhan nhuc theo triét Iy nha Phat 1a sy hoan hy don nhan nhimng diéu dang xay ra —
cho du d6 1a nhiing diéu khong hay, khdng may. Bai, d6 1a diéu dwong nhién, bt
buoc ( trong pham trii nhan — qud ). Nhu vay, trong nhan nhuc chia dung tinh thoi
gian. Vi 1a nhan nhuc nén khong cd “thoi gian tam ly” — tirc khdng cam thay qua
mau, cling khong c6 cam giac dai |é thé bat tan.

Con ngudi ( trong d6 c6 ca tudi tré ) rat thuong hay nong Va voi. Nhiting gi khong
hay, khong may xay ra ... thi dé n01 “Xung thién” ( tac ndi ndng ngay ca voi éng
troi ) ; nhirng gi la wéc vong thi mudn c6 ngay, dat duoc ngay.

Vi nhan nhuc theo triét Iy nha Phat thi s& khdng bao gio ¢6 su o4n thu, cam gian —
boi, d6 1a didu duong nhién, chic chin s& xay ra — cho du d6 1a chuyén khong hay,
khong may ... xay ra — ma “mudi muoi 16i 1am 1a do ngudi khac mang lai” ( thuc
ra 15i 1am 4y la caa chinh minh ). Trong kinh “Kim cuong Bat Nhi Ba La Mat Pa”,
khi dirc Phat bi “cit than” ( bi chém ) Ngai da khong mot chit may may oan han ke
chém Ngudi chat nao: “Tu B Pé, cai goi 1a Nhdn Nhuc Ba La Mdt, Nhw Lai néi
khéng phdi 1a Nhdn Nhuc Ba La Mdt nén méi duoc goi 1a Nhdn Nhuc Ba La Mat.
Tai sao0? Tu Bo Pé nay, trong mét tien Kiép xa xwa, khi bi vua Kalinga ( Ca Loi
Vieong ) cdt dirt than thé, ta da khéong bi ket vao khai niém vé Nga, khong bi ket
vao khai niém vé Nhan, vé Ching Sanh va vé Tho Gid. Vi néu khi dé ta bi ket vao
nhizng khai niém dy thi ta da sinh tam odn han Kalinga mdt réi” ( xem thém phan
chu giai kinh “Kim cuong Bat Nha Ba La Mat Ba” ) .

Trong mot thong ké cho thay: trén thé gidi, sé ngudi chét vi tu tir ( cha yéu 1a gigi
tré ) nhiéu hon s6 ngudi chét vi sung dan do chién tranh.

Nguyén nhén cia moi nguyén nhan chét vi ty tir ndy la: thiéu diing cam va thicu
nhin nhuc . Tuy nhién, nguyén nhan nao khién mot con ngudi ((trong d6 c6 tuoi
tré ) thiéu diing cam va thiéu nhan nhuc ? Triét ly Phat chi ra rang: tat ca do vo
minh ma ra. V& minh, d6 1a sy thiéu hiéu biét, d6 1a sy “thiéu nang” vé tri tué ( tri
tué kém coi ).

Nhu vay, véi tudi tré, diing cam va nhan nhyc 1a quan trong ; tri tué 1a can thiét —
va d6 1a sy can thiét thugc hang dau.

Véi tudi tré, co tri tué 1a tat ca lan luot s& nim gon gh& trong 1ong ban tay cua
minh. Vay, tri tu¢, thuc chat no la cai gi ?



Tudi tré rat thuong hay tu hao, khoe hoang, hon thua ... vé nhiing kién thirc ma
minh thu lwom dugc. Nhiing kién thic dy ciing thudc vé hang quan trong — bai né
c6 thé gilp cho tudi tré duoc thing tién trén con duong muu sinh ( d6 1a nhing
kién thirc gat héi tir cac truong hoc ... ). Tuy nhién, nhimg gi sau day c6 thé 1a c(
“sbc” 10n: sy that 13, nhitng kién thuc 4y — chang 1a cai “dinh” gi ! Nhiing kién
thire dy 1a quan trong va can thiét — tuy nhién d6 chua phai 12 tri tug¢, chua phai 1a
thir quan trong va can thiét thudc hang dau. Pidu dang budn Ia: tudi tré ct dinh
ninh nhitng gi ma minh c6 duoc 4y 1a s6 mot — 13 thtr “siéu”, chang c6 gi hon dugc
nita. Chinh vi 1 4y, nhiing kién thic twong chimg nhu “cuc ky khoa hoc, cuc ky
bién ching” — lai 14 tha rao can rat chac chan — khong cho tri tué duoc nay no sinh
sOi.

Vay, mot lan nixa, Tri tué 1a gi ?

Tri tué 1a su hiéu — théng qua su biét rat chic chan vé ban chat cua tit ca moi sy
vat, hién tuong.

Vi chua hiéu biét chic chian mot cach dong bo, dong nhit vé ban chat moi su vat,
hién twong — nén mdi nguoi suy didn mot kiéu — tir d6 méi “chi choe” cai nhau — tir
d6 nay sinh mau thuan, han tha, chia rg, chién tranh ...

Néu nhu tat ca déu hiéu biét mot cach chac chan ( dong bo, ddng nhat ) vé ban chét
moi Su vat, hién tuong — thi s€ phai ring minh trudc nhitng suy nghi, ndéi nang va
hanh dong sai trai da tirng xay ra véi minh.,

Tuoi tré, théng minh ( néu that sy d6 1a théng minh ) — thi phai biét cach chon: dau
|4 tri tué vang vic va cao voi dé ma nuwong nho.

Pung bao gio hanh tién vai loai triét 1y “tan mun, con con” va “lau ca” kiéu nhu:
da biét cach “dung trén vai nguoi khong 16” . Dung trén vai cai gi “to xac” ay lam
gi ? Pé nhin cao, nhin xa v ? C6 ich loi gi — khi sy nhin van 1 céi nhin thuoc bén
ngoai moi su vat hién tugng ?! Trong kinh “Kim cuwong Bat Nhi Ba La Mat Da” dé
cap rd loai ngudi “khong 16” — von chi 1a “to xac” nay.

Con ngudi, V6i chdt nguroi — thi khdng thé nhin ra duoc ban chat moi sy vat hién
tugng. Tudi tré, thdng minh ( néu that sy do 1a thong minh ) — thi phai biét nhu thé.
Tur d6, tudi tré, théng minh ( néu that sy d6 1a thong minh ) — thi phai biét nuwong
nho tri tué Phat — lay ( muon tam ) tri tué Phat 1am tri tué cua minh.

Tudi tré vi nwong nho tri tué Phat ma co diing cam, ¢ nhan nhuc dé rdi s&: giau
sang, dep d€, noi tiéng ... dén ctu canh giai thoat — tat ca lan luot s€ nam gon ghé
trong long ban tay caa minh.

P.T.C



