BAN NGA - CAI TOI

Moi con ngudi ¢ céi toi (nha Phat goi la
ban ngd). Chinh cai t6i - tao ra su khac biét -
mang dam chat rat riéng caa mdi nguoi.
Nhu d3 dé cap trong gigi thiéu pham Tam
cta bo kinh Phap Cu - céi tdi rat riéng nay -
1a vinh ctru - "deo bam" - nham thé hién mét
con ngudi cu thé.

Cai toi, ban nga ay - khdng phai 1a c6 dinh,
khdng phai 1a bat bién. N6 chuyén bién
trong tung “sat-na" (don vi nhé hon giay).
Ngay khi suy nghi vut nay ra trong dau - céi
t6i ay da chuyén bién theo roi .

Tuy nhién, céi toi, ban nga dugc hinh thanh
va ké thira tir hang ha sa sé kiép - cho nén su
chuyén bién xay ra tac thoi, trong giai doan
hién tai - tham chi c6 thé 1a ca doi hién tai -
con ngudi khong thé nhan biét dugc - vi vay
ma c6 cau: "Non séng dé doi, tinh nguoi
kho doi"

C6 nhiéu ngudi hiéu nham va hiéu sai khi
cho rang: tu 1a dé x6a bo cai t6i - tu 12 nham
diét trr cai ban ngd, cai toi . Sao diét trr,
loai bo ban nga, cai toéi duoc ? Ngay ca khi
thanh Phat, Phat Thich Ca Méau Ni - la Phat
Thich Ca Mau Ni - khong l1an 1o6n vé&i Phat
Nhién Pang ; Phat A Di Pa ... (Tuy nhién



cling phai hiéu rang: cac vi Phat - khi d6 "ra
vao" cai ban nga la viéc cha dong va dé
dang).

Cai t6i, ban ngd con ngudi - ¢ thé dé 1a cai
tol, ban nga cua bac Thanh. Song, cling cé
cai toi, ban nga con nguoi la cua con lon.

Ban ngd, cai toi cua bac Thanh, d6 la: Ban
nga khong phdai la Ban nga cho nén do moi
la Ban nga.
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Su tu tap chang qua la rén luyén cho Tam
luén hudéng Thién. Tam luén huong Thién -
cd nghia: moi suy nghi, moi loi no6i, moi
hanh dong, moi viéc 1am (ké sinh nhai) ...
phai luén hudng Thién.

Tu Phat, khong ngoai mot chixr THIEN.
THIEN la nén tang, 1a co so dé sinh TRI.

Khai niém TRI caa nha Phat - d6 1a sy BIET
- dau 1a CHAN dau 1a PHI CHAN.

Nhu da trinh bay trong giai thi¢u bo kinh
Phap Cua, Karl Marx va Lenin la nhitng ké
NGU khong thudc hang bac TRI. Béi, ho da
chu truong cho rang: dang sau cai chét cua



con ngudi khdng con bat ci diéu gi - con
nguoi 1a ¢d may. Va, "Ton gido la thudc
phién cua nhéan déan". (Pay la thoi ngao man
vO liém si - tu cho minh trén ca Chua, trén
ca Phat). Chinh khong c¢6 duoc nén tang, co
s& vitng chac THIEN - ho da thé hién cai toi,
ban nga - khong thudc gidi Nguoi.
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Pé gilp moi nguoi rén luyén, "diéu phuc"
duoc Tam - dac Phat Thich Ca Mau Ni da
dé ra "Ba muoi bay pham trg dao"” - trong d6
da phan chon "Bat Chanh Pao" (con goi la
"Bat Thanh Pao”) lam tdm pham tro gilp
cho con duong tu tap cua minh. Pay la
phuong phap giup su tu tap duogc: chinh xac,
an toan, hiéu qua ... cao nhat.

Nhitng phuong phap cu thé cua dic Phat
Thich Ca Mau Ni gidi thiéu - khong phai la
do Ngai sang tao ra, khong phai la do Ngai
sinh ra. Vi khong sinh nén ciing chang diét.

Dua trén diéu kién dat duoc Luc Thong - tat
ci nhimg gi duc Phat Thich Ca Mau Ni gioi
thiéu véi loai ngudi - d6 1a sy nhan biét khai
quét tir ton tai khach quan - cua hang ha sa
s6 kiép - ma con ngudi di trai qua. Co thé
tam hiéu 1a: Ngai dd duc két dugc nhiing
"bai hoc" tur thyc tién cta con ngudi - trai



gua hang ha sa s6 kiép - va lay do - truyén
dat lal.
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Hay gidp cho cai toi, ban ngd cua minh la
cuaa mot con nguoi - Voi dung nghia Nguoi.
Pung bién cai t6i, cai ban ngd caa minh
thanh cua con lon.

Nom na, d6 1a 10i khuyén chi tinh cia Thé
TON vay.
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Xem gidi thigu bo kinh Phap Ci 0 day.


http://www.youtube.com/@phatphapchuanet

