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POl THOAI VOI PAU GOI - MOT

Sau hon ba ndm, ké tir ngay c6 birc tranh
dau tién (20.07.2020), den nay, su khac bi¢t
la ... dang ke.

- V& tranh dé lam gi ?

- Bé hoc tinh tap trung, kién tri, nhan nai ...
(Mot s6 nguoi con kiém duoc "xu™).

- Thiéu gi céch ...

- O.

- Noi tiép coi !

- Mat hang !

- Noi tiép coi ...

- Con nguoi thuong hay nong voi, kieu mi
an lién.

- Trong d6 co tui.

- Ai cling vay hét ...

- Roi sao ?

- Nhan nhuc, 1a mot trong sau dtac hanh cua
nguoi tu Bo Tat dao ...

- Cao si€u qua ... doi thuong thoi 6ng ot ...



- Rdi sao nira ?

- Mat hang.

- Noi tiép coi ...

- Sau duc hanh d6 1a: B4 thi, Tri gigi, Nhan
nhuc, Tinh tan, Thién dinh va Tri tué.

- Thyc té di ong oi !

- Tui muén tu kiéu nao cho giau su ...

- B6 thi.

- Tui mudn tu kiéu nao cho khéng bi bénh ...
- Tri gidi. La: khéng sat sinh; khéng trom
cuop (khong tham nhiing);khong ta dam;
khdng noi déi, noi hai 1oi; khéng dung ruou,
bia c4c chat ma tuy ...

- Tui muén tu kiéu nao cho théng minh, hoc
cao téi troi ...

- Tri tué.

-Lasao?

- La van - tu - tu. Tac phai biét Triét hoc
Phat - tu duy theo Triét hoc Phat - thuc hanh
theo Triét hoc Phat.

- Nguoi ta o biét gi Trlet hoc Phat - van
Tién si nay, Tién sino ran ran ... éng oi !

- BI' roi ha ?

-U.

- Con gi, nai tiép coi ...
- Mat hing.

- Noi tiép coi ...



- Tién si nay, Tién sino ... dén luc & cira tu,
méi hay tri tué siéu pham ay giup duoc gi ...
- La sao ?

- Tri tué ay néu khong c6 dé, 1a tha 1au dai
cat ...

- Cu thé coi ...

- C6 nghia, sau khi chét, s& moc 16ng, moc
canh, thanh con doi giira déng phan ... thi,
cai Tién si nay, Tién si no ... vénh vang dé
lam gi ?

- Thiét khong cha noi ?

- Con gi, nai tiép coi ...

- Mat hing.

- Noi tiép coi ...
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- Thoi Mat phap sinh ra vo s6 ké mat hang.

- Lasao ?

- B¢ 1a nhitng ké chi biét dong tien, bat chap
tat ca, bat chap suc khoe, bat chap mang
s6Ng clia con ngudi.

- Cu thé coi ...

- Vi nhu cac loai hat: hat me, hat dau. Bau
do6, dau xanh, dau nanh ... bay gid mién
nhiém vé&i nAm méc, mot ...

- Visao ?

- Vi ching da duogc "cong nghiép héa".



- Lasao ?

- La chung da duoc ... tam thude doc.

- Vay la, mot, gian, chuot, bo an phai, trung
doc ... di toong ... Ua, vy con ngudi an vo
thi sao ?

- Bénh vién Ung Budu méi bao dong: bénh
ung thu tang vot.

- Troi tru dat diét ... nhitng ké mat hang.

- Khong c6 troi dat gi ¢ day - chi c6 con
nguoil. Nhitng ké mat hang duoc dung
dudng, bao che nén nay no, sinh so6i dong
nhu kién ...

- Vay, nhitng ké mat hang nay va nhitng ké
dung dudng no - khi chét s& thé nao ?

- Thanh nhitng con giodi chui giita ddng phan
la may.

- La may ... n61 10 hon cot ...

- Nhiing ké ¢ Dia nguc ... mo udc dugc lam
than con gioi ...

- Nguoi ta khong tin dau ong oi ... Vay ong
cho thuyét tién hoa cua Darwin 1a sai ?

- Thuyét tién hoa ctia Darwin 1a ding.

- Vay, sao con nguoi lai cd thé bién thanh
con gioi ?

- Thuyét tién hoa cia Darwin 1a dé cap dén
mat sinh hoc cua dong vat. Con vé mat tam
linh, Darwin mu tit.

- Lasao ?

- Con ngudi néi riéng, tat ca ching sanh nai
chung, ton tai boi hai phuong dién: Sac, tic
thuc thé va tam linh.



- Tt 12 phan xac va phan hon hén ...

- T6i ndi 1a: Thyc thé va Tam linh.

- Roi sao nira ban ?

- VVé mit sinh hoc, tat ca moi giéng loai déu
theo quy luat tién hoa nhu Darwin trinh bay.
C6 mot s6 dot bién gien khién quy luat tién
hoa bi bién dong ...

- Nhu con ngudi bién thanh gioi hén ?

- Sai. Khong phai nhu thé.

-Vay nhu thé nao ?

- M6i sinh vat ¢ ...

- Thuc thé va Tam linh.

- RO sao nira ban ?

- Thyc thé cuia sinh vat nao doi hoi twong
thich véi tam linh cuaa no.

- Cha, coi b, rac roi dix a ...

- Tam linh cua mot vat thé hay mot sinh vat,
c6 nang luc va cau tric riéng cua minh.

- Qué kho hiéu ...

- Ong c6 nghe "Ban d6 gien" chua ?

- C4i d6 thi thién ha n6i ha ram.

- "Ban d6 gien" thuoc vé thuc thé. Cau tric
Tam linh ciing c6 thé hinh dung nhu vay.
MJi phan tir ton tai ¢ hai phuong dién: thuc
thé va tdm linh. Nhitng "vi* tam linh nay tao
thanh cau trdc tdm linh cua mot té bao. Hang
ha sa s6 tam linh té bao tao thanh cau trdc
tam linh cta vat thé hay sinh vat.

- Thi sao ? Tam linh cta con gioi la con gioi.
Tam linh cua con nguoi la con nguoi ...



- Tam linh ton tai ¢ hai mat: ning luc va cau
trdc. Hali mat nay la Vo thuong - tac ludn
lubn bién doi.
- Cha, coi bo ..
- C6 tam con duong truc tiép 1am bién doi
nang luc va ciu trac tam linh, d6 1a: KIEN,
su nhin, sy biét; TU DUY, su suy nghi,
tuong twong; NGU, su néi, doc, Viét, ra dau
 MANG, viéc 1am, ké sinh nhai; NGHIEP,
hanh dong, sinh hoat, thoi quen; TINH
TAN, kién dinh, hing say, nd luc; NIEM,
khoi dau cua suy nghi, diéu huéng dén:
DPINH, su tap trung.
- Bién d6i "ra ring" ?
- Tam con duong d6, néu la thién, n6 khién
cau tric tam linh hoan hao; ning lyc tam
linh manh mé - nguoc lai, tam con duong do
|a bat thién, nd khién cau trac tdm linh bi di
tat, bién dang; nang luc tdm linh yéu 6t.
-Vay la ..
- Tuy vao nang lyc va cau truc tam linh cua
con ngudi thé ndo - sau khi chét, nd s& nhap
vao mét thuc thé phu hop hodc dén mot noi
phu hop.
- Nang lyc tam linh, réi cau trac tam linh ..
rac roi .
- C4u triic tam linh 1a xét vé chi tiét, nang
lyc tam linh 1a xét vé tong thé. Cling tya nhur
mot luc si, véi cau trdc thé trang nhat dinh
s€ nang duoC qua ta ca tram ky, con thé
trang cua ong, nang dugc chén com ...



- Gign hoai cha ... Roi sao nira ?

- Tam linh 1a vat chat. Ké thua tir doi nay
sang doi khac, tir kiép nay sang kiép khac ...
- Lam sao ma biét dugc nang luc va cau tric
tam linh thé nao ?

- MGi té bao déu thé hién ning luc tdm linh
ctia minh bang hao quang, tac loai anh sang
vi té. Mot tap hop té bao, vi nhu qua tim, tao
thanh nang luc tam linh caa mot tang ...v.v...
Con ngudi 1a tap hop cua rat nhiéu nang luc
tam linh, ning lyc tdm linh chung nhat cua
con nguoi la 16p hao quang bao boc xung
quanh con nguoi. Mot nang lyc tdm linh
manh mé¢, hao quang s€ ruc r& sang choi;
nguoc lai, mot ning lyc tdm linh yéu dudi,
hao quang s€ mo duc, nhot nhat.

- Lam sao nhin thay ?

- Chi mot s6 ngudi c6 kha niang dac biét S€
nhin thay bang "con mat tha ba", & An
buong, gitra tran. Trong twong lai, khoa hoc
sé chup duoc I6p vé hao quang nay.

- Roi ...

- Mét. Chung d6 thoi. Nghi.

- Hét hoi rdi ha?
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- "Cdc phdp déu vé thuwong . Vé thuong la
kho™.
- La sao ban ?



- Ong hoc triét Marx, mon ghé truong dai
hoc, ma khong nghe hai chitr "Vo6 thuong" la
sao ?

- La a nghe ...

- "Moi su vat trong tu nhién va xa hoi ..."

- A, "Moi su vat trong tu nhién va xa hoi -
lubn van dong va bién doi".

- Marx gioi ghé, phat hién ra ca mot quy luat
tu nhién khach quan caa va tru ...

- Ong churi ngudi ta ha ?

- Aidam ...

- Hinh nhu ... "ai di ngang ctra, gio mua
dong bac da v€ ..." . Hinh nhu ban con di€u
gi ?

- Marx khong hi¢u duoc vé tha hai.

-Veégi?

- V6 thuong 1a kho. Tac moi bién doi 1a kho.
-Lasao?

- Vi nhu 6ng ... khong dugc, 6ng xau trai
qua ...

- Ong noi sao ... tui thay ... cling banh chu.

- Vi nhu, mot ngudi mau, dep trai, cd sau
mui ...

- Cha, co nao cling ... them.

- M¥ nam kia, gia di, nhéo ... ¢c6 kho khdng ?
- Do 12 1& ty nhién ma 6ng, c6 gi 1a kho ?

- Bi r6i ha ?

- Nguoi mau, dep trai, ¢ sau mui ... bong
dung bi xe tong ... ngoi xe lan ... c6 khod
khong ?



- Ong noi chuyén xui ... xui thi phai chiu
thoi ...

- Nhung, d6 1a bién d6i . Vay bién d6i d6 co
kho khong ?

- N6i nhu 6ng 13 bi quan. La thudc vé chu
nghia bi quan.

- D6 1a ban chat. Do 1a Triét. Vay tinh Triét
cua Triét hoc & dau - trong canh nay ?

- T6i hoi 6ng, mot ngudi dang rét mong toi,
bong dung trang s doc dic, thi vui hay
kho?

- Kho.

- Sao lai kho ? Néu 1a kho sao ngudi bubn
ganh ban bung ciing dbc tii tim dén né ?
Khong & di mua cai kho sao ?

- S6 tién 4y ¢ ton tai mai mai chiang ? Néu
khdng con thi c6 kho khong ?

- Sao lai khong con ? Co nhitng nguoi nho
trdng s6 ma c6 von 1am an ... gidu cang giau
thém ...

- Sy giau ay ton tai mai chiang ? Néu bdng
dung khong con ... thi c6 kho khdng ?

- Sao lai khdng con ?

- Gia, bénh, chét - thi tai san ay c6 mang
theo duoc khong ?

- Dén d6 thi thoi.

- Bi réi ha ? Téi n6i cho dng nghe: nhd ¢é su
bién doi, nhitng tha lac hau, thap kém mdi
chiu lia bo dé nhitng thi tan tién, cao dep c6
ctra ma vuon lén ...



- Néu ¢6 su vinh hang thi con kho khéng ?

- Khéng va c6. Khong, 1a khi sy vinh hang
danh cho nhiing diéu tot dep. Kho, 1a khi su
vinh hang danh cho diéu toi té.

- Khi biét Vo thuong 13 kho - thi s& tranh xa
no, dé dén véi cai vinh hiang - tac, lia bo
nhitng diéu thap kém dé dén voi nhiing diéu
cao dep. Pé dén duogc véi cai vinh héng doi1
hoi phai toan thién. C6 nghia, khi do, su
vinh hang chi va chi danh cho nhiing diéu
tot dep.

-Um ... Triét !

- Triét, chang phai la Triét ...

-Lasao?

- Nén méi goi la Triét.

- Y 6ng ... d6 1a cudc song, 1a doi thuong ?

Bo Dé
18.12.2023



POl THOAI VOI PAU GOI - BON

Shan . /7//(/y Chéiu

- Céc Phap 1a v thudng. Vo thuong 12 kho.
Kho khong phai la ta; khong phai la cua ta;
khdng phai la ban nga cua ta.



- Ua, lan trudce, 6ng ndi ... t6i twdng chi co
vé thir hai ... hoa ra con vé tha ba ?

- Dung vay.

- Mot ngudi, rét mong toi, phai di vay nong,
dén ngay tra tién 1i, khong co gi dé tra, bon
x4 hoi den doi xin ty huyét ... kho thay dng
ba noi ... vay ma, "khong phai la ta"; "
khong phai la caa ta" ... sao ky vay ta ?

- Kho Kia réi c6 qua khong ?

- Phai ¢4 tién tra ng méi qua dugc 6ng a !

- Trén doi nay co ai bi cai kho trong vao
than sudt doi khong ?

- Hét cai kho nay dén cai kho khac éng oi ...

- Vay, céi ta ¢ dau trong ndi kho ?

- Thi, cai kho bao tram 1én céi ta, lam doi ta
t6i thui.

- Sao, bi roi ha ?

- C6 nguoi ndo ngodi yén dé ké cho vay dén
"xin ty huyét" khong ?

- Ciing ¢6 chir. Ho bat luc roi.

- Vay, sau khi tra "ty huyét”, ¢ con kho nira
khong ?

- A ... ... néu cho ty xiu huyét thi kho con
chdt it ... néu cho huyét nhiéu qué thi ... hét
kho.

- Vay cai kho kia co thuong hiang trong ta
khong ?

- A ... ... thi ... nhung ma, o rang, cai kho
kia la cia ta ma !



- Néu la cua ta. Néu biét d6 1a kho ... sao
khdng budng né ra, ghi chat dé 1am gi ?

-Y cuabng la ...

- Con ngudi tu thau tém céi kho cho minh ...
dén lac cai kho dén, s& dén; va dén luc cai
kho di, s& phai di ... khong c6 gi 1a bat bién.
Khé khong phai 1a ta; khong phai 14 cua ta -
hién nhién cling khong phai 1a ban nga cua
ta.

-bolale ... Vo thuong.
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- "Sdc la vé thuong. Vé thiong 1a kho. Kho
knong phdi la ta; khong phai la cua ta;
khong phdi la ban nga cua ta™.

- Vu ndy nghe & tap trude roi huynh.

- Vay sac 1a gi ? Nhu thé nao ?

- Y tui 1a ... vu ... vo thuong 1a kho. Kho
khdng phai 1a ta ... nghe roi. Con cai vu sac
thi ... ndi nghe coi ...



- Sac la cai than may chuc ky cua 6ng.

- A, thyc thé. Con ngudi ton tai véi hai
phuong dién: thyuc thé va tam linh.

- Thuoc bai.

- R6i sao nira ban ?

- Ngay 6ng nhin minh trong guong may lan?
- Khong nhé hét 6ng oi, cling nhiéu ..

- R6i ddm dudi nhan sac d6 ha ?

- Ai cling vay o6ng oi, phai yéu quy ban than
minh chg ?!

- Rdi dinh ninh nhan sic do6 1a ta; la cua ta;
la ban nga cua ta - ding khong ?

- A ... & ... ma khéng cua ta thi la cua ai ?

- Nhan sic caa 6ng ...

- Théi, n6i nhan sac cia nguoi dep di ...

- Nhu hoa hau, hoa khoi, ca sfi ...

- Pling 16i, N6i vé may nguoi do di ...

- M6i day thoi, nhitng nhan sac ay con ruc
I ...

- Cong chung bu den xung quanh ...

- Vay ma, bong dung cai nhan sac ay ...

- Tan phai ...

- Cho du ¢6 ¢6 niu kéo dén thé nao ...

- Stra sang du moi kiéu ...

- Nhan sic ruc r& mot thoi sé khéng con ..

- Ua, ty ndy gio, nhitng diéu ong ndi ... d6 1a
& ty nhién ! C6 gi dang dé noi ?

- Piéu dang néi 1a ...

- La rang ?

- Con ngudi dinh ninh rang ... hinh bong con
nguoi trong tAm tuwdng cta minh 12 bat bién.



- Thi dung vay ma ?! Mot tim hinh d3 duoc
chup, luu trong ky Gc ... s& khong co doi
thay .

- Cho du, ngudi Ay da mat.

- bung vay, dau thai kiép khac, sé tro lai y
choang.

- Sai ... ai !

- Lam giat minh cha noi ! Sai chd nao ?

- Khong con con ngudi d6 1an thi hai.
-Lasao?

- Cai hinh hai cao mot mét sau caa ong, cé
cai miii khoam khoam, cai cam nhon nhon ...
- Sao 6ng ta ... giong phu thay qué ...

- S& khong con 1ap lai lan tha hai, cho du
phai trai qua hang ty, ty kiép nguoi.

- Cha, diéu nay nghe ngo a ! Vi sao ?

- Vi la v6 thuong .

- Thi, biét roi, la sy bién doi.

- Khong c6 sy bién doi 1ap lai nhu khuén
duc.

- Vay, may nguoi sinh dbi thi sao ? Nguoi ta
noi: giéng nhu hai giot nudc.

- Sai ... ai !

- Lam giat minh cha noi ?!

- Y la ... cap song sinh giéng nhu hai giot
nudc ay - da trang, cao mot mét tam, mat
xanh, toc vang, mat trai dua ...

- Ta nguoi ta ma cling hep hoi ... cho mat
trai dira ludn cho roi.

- Tac 13, cap song sinh giong nhu hai giot
nudc ay - da trang, cao mot mét tam, mat



xanh, toc vang, c6 hai guong mat tron nhu
hai trai dura ... s& khong con lap lai lan tha
hai, cho du phai trai qua hang ty, ty kiép
nguoi.

- b6 1a I€ vo thuong. Nhung vi sao ?

- Vi, cap song sinh ay, s& c6 ngudi o thé tro
thanh mot co gai da den; nguoi kia, co thé s&
thanh mot ga da vang, mui tet - hoac nguoc
lai - hoac s& bién theo mét cach khac.

- Visao ?

- Vi tién kiép cua ho 1a khac nhau; khuynh
hudéng tdm ly caa ho khac nhau; trinh do
nhan thiac khac nhau; y chi khac nhau ... s€
dan dén suy nghi, 16i néi, hanh dong, viéc
lam ... cta ho khac nhau. Mot khi suy nghi,
|61 néi, hanh dong, viéc lam ... cta ho khac
nhau ... s& c6 nhitng bién d6i hoan toan khac
nhau ...

- Tham chi, c6 nguoi, doi nay dep trai, con
ba Hai ... doi sau, moc 16ng, moc canh, moc
sung ... thanh con ...

- Pung ... ung !

- Lam giat minh cha ndi ?!

-Vivay ...

- Khong khu khu gitr chat cai sac trong tam
twong caa minh ! Budng boé nod, dé hudng
dén ctu canh giai thoét.

- "Bép" !

- A, dau cha noi ?!
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- "Tho, Twong, Hanh, Thuze la vo thuong. VO
thiong 1a kho. Kho khong phdi 1a ta; khéng
phai la cua ta; khong phdi la bdn nga cua
ta".

- Mé&i, mai, mai ...

- C6 gi 12 méi ? Con ngudi ton tai boi hai
phuong dién ...

- Thyc thé va Tam linh.

- Thuoc bai.

- Ua, ma thyc thé thi dinh gi dén Tho,
Tuong, Hanh, Thic ?

- Mot thuc thé caa con nguoi - dugc cau tao
boi "Tu dai": dat, nuée, gid, lira - s& dé cap
vao luc khac - & day, chi dé cap dén : thuc
thé cua con ngudi dugc thé hién va van hanh
boi ndm yéu to, goi la Ngii uan, dé la: Sac,
Tho, Tudéng, Hanh, Thuec.

- O day boé qua phan Tam linh, chi néi dén
Thuc thé van hanh théi hén ...

- Sac ...

- D6 1a vai chuc ky ...

-Tho ...

- Khong biét.

- Tho, la cam giac thu huaong.

- Nhu ... phé phé ... hén ?

- Phé cai gi ?

- U, thi ... phé thudc ... 14 ba s6 tdm. Lon,
thubc 1ao0 mai ba sé tam ...

- O dau ma c6 cam giac nay ?



- Mua, chd nao ma khong c6 ? Bén ma tly

da con mua duoc nira la ...

- TOI hoéi: & dau ma co6 cam giac nay ?
-Um ... NO biét.

- bé o cam giac thu hu’ong, d6 1a khi Luc

can tiép xUc véi Luc tran ..

- Cha, phuctap dir a ...

- Luc can, d6 1a: mat, tai, mii, ludi, than, y.

Luc tran d6 la: sic, thanh, huong, vi, X(c,

phap.

- Troi oi, nhd hét may céi nay chac xiu ...

- Khi an mot t6 phg, cam giac thay ngon,

thay thom 13 & dau ?

-La..la..

- La & udi ...

- Thudc Luc can, tiép xUc véi Luc tran 13 vi

ngot cua nudc leo ...

-La o mii ...

- Thuoc luc cin, tiép xGc vai Luc tran la

huong cua mui ... pho.

- Con nguoi thé hién, van hanh - tuc, do la

su song cua con ngudi. Ong cd mua vé s6 ?

- Cung thi thoang ...

- Mua Vé s6, vé nam trén giuwong, vit tay I1én

tran, tuong tugng canh trdng sd, khi di 1anh

Vé s, so bi cudp ... dang khong ?

- Cha ndi nay, sao ...

- D6 1a Tuong. Tuong ¢ dau ra ?

- Thi ... mua vé s ...

- Cui bap !

- Tro1 o1, 6ng ndi tui la ... cui bap ?



- Twong trong truong hop nay doy ...

- Thudc Luc can, tiép xic voi luc tran 13 ...
1 ... Phap.

- Phép, & day cu thé 14 céi gi ?

- Cuthé ... cu thé ...

- CUi bap !

- Ong ... 6ng ndi tui 1a cui bap ?!

- LA céi vé sb d3 duoc mua !

-0 ...

- Tro lal viéc an phé. Lic nay, dé cap dén
hanh dong an phd 1a n trén thuc té. Bay
gio, trong hoan canh dng khdng cé tién, nam
cheo queo, bung d6i, lai thém an phé ... 6ng
tudng tuwong ra canh xi xup ... Bay gio,
chuyén an pho 1a an trong tuong. Tudng nay
do Y 14 thém 4n ... Phap, ¢ day cuthé 1a ...

- Cuthé ... cu thé ...

- CUi bap !

- Ntia ...

- La td phé ! Phap, trong kinh sach Phat co
rat, va rat ... nhiéu nghia.

- Qué phuec tap ...

-Hanh la ...

- Hanh dong.

- Trén duong, cO mot co gai dep ...

- Hap dan ...

- Ong to to di dang sau, voi ¥ dinh lam quen

- Thi du nguoi khac di ..
- Co gai biét 6 ong di dang sau, co 1y tir trong
tli xach ra chiéc guong, dé kiém tra dung



nhan, dong thoi liéc xem nguoi di theo minh
c6 dé coi khong ... trong ldc cd gai lay chiéc
guong, vo tinh ¢d kéo theo td gidy bac nim
trdm ngan roi ra ngoai ... ong tré' nhanh tai,
dap chan len to giay baC réi sau do gia Vo
cUi xubng sira gidy giay ... trong tich tac, to
glay bac nam gon trong long ban tay ...

- Ong hoi qua roi nghen ...

- Do 1a ... Hanh. Nhung, ngay sau do, ong
suy nghi, 1ay to giay bac d6 1a khong hay, 1a
bat thién, 6ng di nhanh vé phia trudc, tra to
gidy bac cho c6 gai ... d6 1a Thtc . Sau d6
6ng lam quen, nam tay co gai ...

- O dau ra chuyén toc hanh, than ky vay troi

- Ong nam tay c6 gai, d6 1a Than, thudc Luc
Can, tiép voi Luc tran 1a Xac, qua d6 cho
ong cam giac phé phé ...

- Thoi nghen ...

- Tém lai, con nguoi ton tai & hai phuong
dién, do la ...

- Thyc thé va Tam linh.

- Thuc thé duoc thé hién va van hanh bai ...

- Ngil uan.

- Ngiiuan dé 1a ...

- Sac, Tho, Tudng, Hanh Thuc.

- Séc 1a vo thudng nén ...

- Tho, Tudéng, Hanh, Thic cling vo thuong .
- Vo thuong 1a kho. Kho khong phai lata ...
- Khong phai la cua ta; khong phai la ban
nga cua ta.



_ .'Bép".
- A1, dau cha ndi !
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- "Tir Niém Xuz, ddy la con dwong déc nhat
dia dén thanh tinh cho chung sanh, viot
khei sau ndo, diét trir kho wu, thanh tuu
chanh tri, ching ngé Niét-ban". D6 1a 1oi
Phat, trong kinh Trung Bo.

- Hom nay dinh néi diéu gi huynh ?

- Con duong tu Phat.

- Cha, sao tui thay ... tum lum ... Nao 14 Nam
truyén, Bac truyén ... Thién Tong, Tinh Do
TOng, Mat Tong ...

- Cho d truyén thira nhu thé nao, Tong phai
gi ... néu rdt gon, con duong tu Phat s& chi la
Gidi - binh - Tué.

- Vay di, cho n6 gon. Va ?

- Gi6i, la thyc hién nhitng diéu khong duoc
lam.

- Tu tai gia thi gitr nghi€ém ngt gidi: khong
sat sanh; khéng trom cap; khéng ta dam;
khdng noi dbi, khong ndi hai 1oi; khong sir
dung cac thr gay nghién nhu: ruou, bia, ma
tay, co bac .

- Thudc bai.

- Ua, 6ng néi ... Te Niém X, day 1a con
duong doc nhat ... 13 sa0 ?

- Ong mudn xay ngdi nha chi gi ?

- R6i 580 ?

- Truoc tién, ong phai dao mong, do la Gidi.
Sau d6 xay nén ngdi nha, dé 1la Binh. Nha



nhu thé ndo, kiéu dang gi, trang tri noi that
ra sao ... do la Tué.

- Tué, d6 1a van - tu - tu, c6 nghia hiéu biét
Triét hoc Phat, tu duy theo Triét hoc Phat,
thuc hanh theo Triét hoc Phat - 6ng noi & tap
trudC roi ... con Ccai vu ... con dudng doc
nhat ... 1a sao ?

- b6 1a Binh. Dinh, la sy tap trung. Tap
trung dé soi roi. Tap trung dé truy ra ban
chat van dé ... Trong phan Binh, Tt Niém
Xt, 1a con duong doc nhat hinh thanh ra
duoc ngdi nha nhu vi du ¢ trudc.

- COon mi mo thé nao ...

- Ngo0i nha trong vi du, d6 la: thanh tinh,
virot khéi sau ndo, diét trir kho wu, thanh tueu
chanh tri, chizng ngé Niét-ban.

- Co6 nghia ... d6 1a muc tiéu cta nguoi tu ...
cling gidng nhu muc tiéu ngudi doi thuong
la x&y nha.

- Cho nén, cho dii 1a Nam truyén, Bac truyén
... Thién Téng, Tinh 6 Téng, Mat Téng ...
déu phai lay thanh tinh, vieot khéi sau néo,
diét trir khé weu, thanh teu chanh tri, ching
ngé Niét-ban - 1a muyc dich t6i thuong.

- Nhung ma ... xdy nha thi ¢ nhiéu céch ...
c6 ngudi thich nha goé ; c6 ngudi thich nha
duc lau cao ; co6 ngudi chi thich nha trét
nhung rong ... vi vay ma c6 nhiéu Tong phai

- Pung 1a nhu vy, nhung dau 1a diéu chung
nhat ?



- Thi ... 1a ... mdt mai che. Tranh nang, mua,
gio, ndng, Ianh

- D6 chang phai & ciu canh sao ?

- Thi ... dung la ctru canh.

- Nguoi tu Phat chi mot muc dich, do 1a cau
canh giai thoat. T Niém X 1a phuong tién,
phuong tién nay Phat néi: d6 1a "con duwong
doc nhat" ...

- Vi sao 1a con duong doc nhat ?

- Bé1i, d6 chinh la ban vé ngoi nha !

-Banvé ? Lasao ?

- Néu khéng soi roi - thay rd thuc chat con
nguoi minh ra sao, nhu thé nao - thi tu chi 1a
nira voi, khdng rét rdo - tac, xay nha khong
cO ban vé.

-Um ... néu vay ... Ta Niém Xt ...

- Tu Ta Niém X, d6 1a cach quan sat, kiém
soat ban than mat cach trung thuc va khach
guan ... n6i gon, la gidp ban than duoc séng
trong Chanh Niém.

- Cu thé ?

- Theo Thién su Thich Giac Nguyén, ong
con tén goi khac la Toai Khanh, 6ng noi: hay
tu theo kiéu "duc rac", ngudi mién Bac goi
|4 "vat rac", tac vat bo rac.

- La sao, chua r0 ...

- Mdi khi trong dau chém xuat hién suy nghi
ta, bat thién - tic, co vai cong rac - ngay lap
tic, phai vat bo né di - khéng dé cho né hinh
thanh mot déng rac.

- B6 1a suy nghi ...



- Madi khi chuan bi noéi nhitng diéu ta, bat
thién - turc, cd vai cong rac - ngay lap tuc,
phai vat bo no di - khong dé cho né hinh
thanh mot déng rac.

- Con ...

- M&i khi chuan bi hanh dong nhirng diéu ta,
bat thién - tic, c6 vai cong rac - ngay lap
tic, phai vat bo né di - khong dé cho né hinh
thanh mot dong rac.

- Ta Niem Xu vay sao ?

- Thuc ra, d6 ciing chi la mét khia canh ...
Ngudi tu Phat nén tiép can kinh Phat. Poc,
tu duy, thuc hanh theo nhitng gi Phat giang
trong kinh Tt Niém X. Kinh Ta Niém Xu
& trong bo kinh Trung Bo6 .

- Mubn xem, tim & dau ?

- Vdy, ong chua nghe chuyén ...

- Chuyén gi ?

- C6 ba vo sap di cho, ra dén xe, tim chia
khoa ... loay hoay mot lic, cat giong hoi
chong trong nha ma ca x6m déu nghe ...
"Ong co thay chia khoéa xe & dau khong ?".
Sau mot chut yén ling, nguoi chong cat
giong tra 1oi, ca xom déu nghe ... "Ba c6 tim
trén Google chua ?".

- O hén.
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- Tanh khong trong "Tam Kinh Bat Nha" la
16i, 1a trong tam, 1a cbt tay caa Triét hoc
Phat; 1a 18i, 1a trong tam, 1a c6t tay cuaa tri
tué Phat.

- Tanh khéng ... 1a diéu qué bi hiém, qua
tham sau ... huynh.

- Ong biét "Bat Nhd Tam Kinh" ?



- Boc, tung hang ngay ...

- Vay dng hiéu nhu thé nao ?

- A ... Ur ... thi ... dai khai ...

- Pai khai nhu thé nao ?

- Thi ... khi B6 Tat quan chiéu, soi roi thay
Nam Uan déu khong nén vuot qua moi kho
ach ...

- Nhu thé nao Nam Uan déu khong ?

- Sac, Tho, Tuong, Hanh, Thac 1a ... vo
thuong.

- V6 thuong 1a bién d6i hay mat ?

- L& ... bién ddi.

- Bién d6i thi con hay khéng con ?

- Con.

- Vay, d6 c6 phai la tdnh khong ?

- Um ... khéng phai roi ... Boi vay tdi méi
noi la thAm sau, bi hiem ma ...

- Trong kinh noi: "Xa lgi ti, Scc chang khac
khéng, khong chang khac Sac; Sac tic 1a
khéng, khong tizc 1a Sac; The, Twong, Hanh,
Thite ciing lai nhw thé". Ong hiéu nhu thé
nao ?

- Lai hoi nita ... mdi lan nghe 6ng kéu tén,
hoi, tay chan mudn rung roi ...

- Thé nao ?

- A ..U .. Tac 1a ... cai than sdu muoi ky
cla tui ... dang cd, bong dung ... lin dung ra
... mat. Mat, tac 1a khdng roi.

- Ong mat, rdi sdng lai duoc ching ?

- Chét, sao con sbng lai dugc ?

- Vay "Khéng tic 1a Sac" - co ¥ nghia gi ?



- DA néi ... tham sau, bi hiém ... ma !

- Con diéu gi tham sau, bi hiém ?

- Nira, hoi nita ... dé t6i doc ludn cho 6ng
nghe ... "X&a Loi Tu, trong tanh khong cua
cac phap khong sanh, khong diét, khong
nho, khong sach; khong thém khong bot -
cho nén trong tanh khéng cua cac phap
khéng co Sdc, khéng c6 The, Twéng, Hanh,
There; khong ¢6 Mat, Tai, Miii, Lwéi, Than,
Y; khéng c6 sdc thanh hwong vi XUc phap;
khong cO nhan giodi, cing khong co y thuc
giGi; khéng c6 vé minh ciing khong hét vo
minh; khéng c6 gia chét ciing khéng hét gia
chét; khdng cd Kha, Tdp, Diét, Pao; khong
CO tri tué ciing khéng cé chirng dac".

- Lasao ?

- Mén o1, tui tinh hoi 0ng ... 6ng lai héi tui ...
la sao ?

- Phap & day co6 nghia gi ?

- Phap ¢ day co6 nghia la moi su vat trong tu
nhién va xa hoi.

- Kha khen. Phap & day khong bao gom hién
tugng. Phap ¢ day chi la moi su vat.

- Lan dau tién tui méi dugc 6ng khen. Bira
nay phai di mua vé sb ...

- Ong hiéu doan kinh trén nhu thé nao ?

- Nita, héi nira ... Hoi tui con di hoc, mdi lan
co gi4o kéu tén, tui muén xiu ...

- Thé nao ?

- DA néi ... tham sau, bi hiem ma ...

- Con nguoi ton tai & phuwong dién nao ?



- D@ ot, em thay ! Con ngudi ton tai & hai
phuong dién: Thyc thé va Tam Linh.

- Tanh Khéng thudc phuong dién nao ?

- Moi hdi cau dé, gio 1am khé ... hén xui,
nam muoi ndm muoi ... Thuc thé.

- Thyc thé 12 sao ?

- Tui d4 n6i ... thAm sau, bi hiém ma ... TAm
linh ! Tanh Khong thudoc phuong dién Tam
linh.

- Visao ?

- M¢n oi, tui hoi Ong ... gio, dng hoi tui ...
tui biét hoi ai ?

- Tanh Khéng thudc phuong dién Tam linh.
Vi sao ?

- Nira ...

- Vi tat ca déu chuyén héa vao Tam linh
nguoi. "Khong tirc 1a Sac". Sy chuyén hoa
nay dinh hinh cho mot sic trong tuong lai ...
Tam linh nhu thé nao ?

- D& ot, d néi & nhitng tap trudc ... em thay!
Tam linh thé hién & cau triic va ning luc tam
linh. C6 tdm con duodng truc tiép lam bién
d6i nang lyc va cau trGc tdm linh. T4m con
duong néu thién, goi 1a Bat Chanh Pao hay
Bat Thanh Pao. Tam linh nguoi thuc hanh
Bat Chanh Dao, tac thién, nang luc tam linh
manh mg, cau trdc tdm linh hoan hao; nguoc
lai, néu séng bat thién, ning luyc tdm linh
yéu dudi, cau trdc tam linh dj tat, bién dang.
Tam linh ké thira tir doi nay sang doi khac;



tir kiép nay sang kiép khac. Cho muoi diém
thay !

- Tat ca cac Phap, tir khi méi chi 1a don bao,
nd da ton tai ¢ hai phuong dién: Thuc thé va
tam linh. Cho nén: cac phap la khdng sanh.
Do 1a tu tanh. Trai qua hang ty, ty ... nam -
Tam linh caa don bao ay phéat trién khong
ngung ...

- Con khoéng diet ?

- Khi mét thuc thé don bao bi hoai, tam linh
ciia n6 khéng mat. TAm linh ngudi cling vay.
- Vi sao0?

- Vi tam linh 13 vat chat. VVat chat khong mat
di, no ton tai dudi dang nay hay dang khac.

- Cling nhu giot suong tan. Tan, nhung
chang phai 1 tan. Béi, con d6 hydro va oxy
... NGi gidng giong ong y choang ...

- Khi quan chiéu, soi roi Tam linh cta mot
con nguoi, Bo Tat thay noi ay: khéng sanh,
khong diét, khong nho, khong sach; khong
thém, khong bot ... Khéng ... va khong. Tuy
nhién, Khong, chang phai 1a Khong. Kho,
Tap, Diét, Pao - Tt Diéu Dé - tat ca ... Tat
ca chuyén hoa vao trong cai Khdng, thé hién
cu thé noi TAm linh nguoi. Tat ca - khong di
dau ma mat.

- Moi thuc hanh theo phéap Phat ... Tri tug,

nhan gidi, y thic gidi ... tat ca déu khéng
mat - cho du than xac nay khéng con ...



Tat cd cong duc tir tap sach nay xin nguyén
hoi huong cung dwong mudn loai chung
sanh va thdap phuong chu phat.
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HUU VI

Khong phai & cac nudc tr ban van minh
nhu: My, Chau Au, Nhat, Han Quéc ... 1a
duoc tu do.

Ciing khong phai séng dudi ché do Cong
San thiéu vin minh 13 khong dugc ty do - vi
sao ?



Vi, tuyét dai da s6 déu khéng hiéu, hiéu
nham, hiéu Iéch lac vé y nghia cua tu do. Tai
sao ?

Bdi, con ngudi ton tai ¢ hai phuwong dién:
Thuc thé va Tam linh. Thuc thé va Tam
Linh - khong phai 1a "X&c" va "Linh hon".
Thuc thé va Tam linh déu la vat chat. Thuc
thé 1a vat chat; Tam linh ciing 1a vat chat.
Piéu nay, rd rang, khoa hoc cua con nguoi
hién tai la chua véi to1 duoc. Viéc chang
minh Tam linh cia con ngudi 13 vat chat s&
dé cap trong mot dip khac (néu muon biét
ngay, doc "Tam va Tam linh" trong website
Chua NET: chuanet.vn hogc chuanet.org). O
day, cho thay: vi hiéu con ngudi chi duoc
mot nira - nén y nghia vé ty do tro thanh 16
bich. Ngan ngit phuong Tay c6 cau: "Nua 6
banh mi & nira 6 banh mi; nia su that khong
phai la su that".

Ty do 1a diéu t6i quan trong cia con ngudi.
Tu do 1a diéu téi can thiét caa con nguoi. Tu
do 1 ¥ nghia cao thuong bac nhat caa con
nguoi.

Mot con ngudi dugc tu do la con nguoi Séng
Vo1 y nghia NGUOI - y nghia dung dan nhat
Von c6 cta no. Liéu ring c6 ai c6 duoc cude

gng nhu thé khdng ? Xin tra 1oi ngay 1a: v
SO.



Phat Thich Ca Mau Ni dé xudéng ciu canh
(muc dich toi thuong) 1a: giai thoat (Niét
Ban). Thé nao 13 ¥ nghia cta sy giai thoat
(Niét Ban) ? Giai thoat (Niét Ban) la giai
thoat cai gi ?

Chi va chi c6 nhiing ké bi giam cam méi can
dén su giai thoat. Chi va chi c6 nhitng keé
nhan ra minh dang bi giam cam - va, khao
khat ty do - méi tim cho minh con duong
giai thoat.

Khi da dugc tu do, Phat Thich Ca Mau Ni
nhin lai, nhan ra: con nguoi dang bi giam
cam trong vong tir sanh luan hoi. Pang tram
luan trong bé kho hang ty, ty, ty ... nim. Pau
dén thay, con ngudi lai chi biét an phan
trong su giam cam khac nghiét ay.

Do 1a chan 1y va la chan ly dich thuc.

Tuy nhién, viéc dé xuéng caa Phat Thich Ca
Mau Ni: con nguoi can phai dit giai thoat
(Niét Ban) Ia ctu canh - va phai dat cau
canh ay - 1a dé xudng mang tinh tuyét doi. O
day, van dé dat ra chirng muc hon ... trudc
khi buéc vao mot hanh trinh - khong thé
xem la dé dang - theo dé xuat cua Phat ...

000



Tro lai van dé, khoan tinh dén viéc thanh
Phat:

Khong phai ¢ cac nudc tu ban van minh
nhu: My, Chau Au, Nhat, Han Quéc ... la
duoc tu do.

Ciing khong phai séng dudi ché d6 Cong
San thiéu van minh 1a khong duoc tu do - vi
sao ?

Boi, cho di séng & cac nudc tu ban vin
minh hay & ché ¢6 Cong San thiéu vin minh
- déu khéng thé tu do - khi bi cai "vong kim
cd" xiét trén dau; nguoc lai, cho di sdng &
cac nudc tu ban van minh hay & ché do
Cong San thiéu van minh - néu khdng bi céi
"vong kim c6" xiét trén dau - 1a duoc ty do.
Cho du tu do ¢ day chi 1a twong d6i - song,
su tu do twong doi nay di 1a rat quy - bai, n6
khong con bi "cam t0" do cai vong khac
nghiét trén dau.

Vay, cai "vong kim cd" trén dau la gi ?

Nha Phat goi do 1a Hiru vi. Hiru vi la gi ?
Nhu thé nao ?

Hitu vi la Hoi nhom; Bang; Giao phai; Tin
nguong; TON giao ...



Cac Hoi nhom; Dang; Gido phai; Tin
ngudng; Ton gido ... nay déu phai hoi du ba
dic diém chung, d6 1a: co diéu 1& (nhing
quy udc, diéu kién ...) ; c6 nghi thic, nghi 18
gia nhap ; c6 mot vi toi cao dé siing bai, tén
tho.

Hitu vi 16n co, bé c6, manh co, yéu co. Lai
¢6 nhitng Hitu vi véi nhitg diéu 18 cau ky,
phicc tap; nguoc han nhing Hiu vi Vo
nhitng diéu 1& gian don, so luoc. Lai co
nhitng Hitu vi véi nhitng nghi thac, nghi 18
gia nhap so lugc, gian don; ngugc han
nhirtng Htu vi vail nhitng nghi thac gia nhap
hét st phuc tap, cau ky.

Cho du Hitu vi thé nao di chang nira, thi, tat
ca Hitu vi déu chiém gitt TAm linh cua con
nguoi di theo minh. Tam linh ctia con nguoi
theo Htru vi nao d6 - s€ bi I€ thudéc va bi
diéu khién, sai khién bai Hiru vi ma minh da
theo.

Mot dic diém chung cta nhitng "nd 18" nay
la: ho dugc "bom" mét "chat kich thich" -
khién nhitng "nd 18" nay ludn cam thay minh
14 to 16N, 14 quan trong, va la bé trén d6i voi
nhitng ké "tam thuong" - khong theo phéap
Hitu vi nhu minh. Bén canh d6, mot sé6 Hoi
nhom; Pang; Giao phai; Tin ngudng; Ton
gi4o ... lai con cho ca nhitng vat chat, danh



phan ... khién cho nhiing "tin do" cua minh
cang cam thay minh c6 y nghia hon nén
cang ra suc phuc vu ...

Than 0i,
Phat Thich Ca Mau Ni da noi trong bo Kinh
Kim Cang:

Tat cd phap Hitu vi
Nhw méng huyén, bao anh
Nhu swong, nhw chop loe
Hay quan chiéu nhu thé. ,
(Thién su Thich Nhat Hanh dich)

Panh d6i Tam linh minh dé nhan lay chat
bong 16¢ hén mon;
Chiu trong vao dau minh céi "vong kim c6"
(néu 1a thuc thé thi d6 1a cai cong trén tay;
cai cum dudi chan) dé nhan lay chit danh
phan hdo huyén ...

Ty do - cho du 14 chat ty do twong di - da
khong con ... thi, viéc dat chan budc vao
hanh trinh tim ty do tuyét d6i cho minh -
liEu duogc sao ?

Bo Dé
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Tat ca cong dirc tir tdp sach nay xin nguyén
hoi huéng cing dwong mubn loai ching
sanh va thap phuong chu phat.



