NET PEP CUA
NGUOIL TU XUAT GIA

Theo su tich cua Pirc Phat, hinh anh thanh
tinh, tir ton, budc chan an lac xuit tran cla
mot vi Sa mon, cung tém ao ca sa don gian,
dau tran chan dat, cudc song ung dung tu tai
dd lam Thai Tt Tat Dat Pa xtc dong. Xuét
than tu cung vang dién ngoc, dia vi cao sang
quyén qui tot dinh, nhung cudc song cua vi
Sa mén C6 Pam don gian thuan khiét, co
cuc kho hanh thé hién qua mdt con nguoi
siéu viét xuat thé. Pac Phat 13 nét dep dao
hanh day da "Tir bi va Tri tud". Su kinh
phuc tuyét dbi ctia nhan loai vé chan 1y dat
dén ctru canh giai thoat sanh tir, ngan doi
nay dén doi sau d6i voi Ngai 1a vo cing vo
tan.

Song trong gidi phap ciia Puc Phat, ngudi tu
xuat gia khong phai ban ron miéng com
manh 4o, khong lo toan chuyén thi phi thé
gian, la dang dugc hudng gia tai cia cha
lanh Thé Toén dé¢ lai. Trén budc dudng hanh
dao, c6 nhiéu chong gai trac trd, dong thoi



cling c6 nhiéu cam dd cua vat chat danh loi
trong giai doan ty ché ngu ban than, do la
thir thach, rén luyén cong phu tu tam dudng
tanh.

Kiép séng con nguoi thit ngan ngli, nép
séng thanh tinh trdm méc cta cac vi tu si 1a
khép lai bot luc can: mat, tai, mii, ludi, than
vay.

Mat: Khong thay vat chat la vinh ctru, 1a qui
g14, can nam gitr cho riéng minh.

Tai: Khong nghe nhiéu, khong chip vao
tieng khen ché, sanh tam thuong ghét phan
biét.

Miii: Khong dé cho mui vi, hwong la lam
tam tan loan, sanh tdm mé dam, thich huong
thu.

Luwéi: Khong dé cho cam giac ngon do, ua
thich sai khién, tao nghi¢p chang lanh.

Than: Khong hon thua, dep x4u pho truong,
sanh long khinh man dua do.

Y: Khéng dé cho ¥ sanh vong tudng dién
dao, tam thare tan loan s€ ro1 vao to1 101.



Chung thuc cho su giai thoat cua con nguoi,
1a dugc song thanh thoi trong an nhan, tam
an tinh, tri sdng suot 101 xa nhitng bon chen,
X0 bo cua cudc song thuong ngay, ro1 xa
vong danh loi thé gian, thoat khoi bé kho
tram luan. Ay chinh 13 khi Tam ta hoan toan
an tinh.

"Nét dep ciia ngudi xuat gia" khong phai
1a hinh tuéng khac thuong bén ngoai, khong
phai mii cao, 40 théu 40 gam, di mau du sac.
Nét dep ctia ngudi xuat gia 1a nhiing gi trong
sang & nd1 tam, khi Tam thanh tinh, ro1 xa
duoc long tham lam, san han, si mé¢, nhan
cach thuan hau, nguyén dem lo1 lac cho
minh cho nguoi.

Tam hanh ngudi xuat gia cao thuong chan
that vo ngd vi tha, at s& dat dén Niét ban vo
luong an lac, do 1a gia tri hanh phuc bat tan
cho nguoi tu ngay tai thé gian.

NET PEP CUA
NGUOI TU TAI GIA

Dao Phat khong do1 hot mo1 nguot déu phai
Ién Chua d¢ tu, cau Kinh s6m hom va hang
ngay phai an chay kho hanh hay budc phai



hoan toan cat dut tit ca tinh thuong véi
nguoi than, maéi goi 1a biét tu.

Y nghia cta chit TU la tu tAm stra tAnh. Dtc
Phat day: "Thing van quan khong bang tu
thang minh. Ty thang tAm minh 13 diéu cao
quy nhat".

Khi nhiing vong tam, vong tuéng, vong thirc,
vong niém da dut sach, thi s& ché ngu dugc
tham lam, sin han, si mé. Két qua thuc te

cling 14 phan thuong cho nhiing ¢6 gang, no
luc khong ngiing cuia nguoi tu tai gia, trudce
mat 13 nhitng chudi ngdy hanh phic, vui vé,
day an lac.

Mot nguoi yéu dudi so kho khin, tAm tanh
ich ky, thich mo mdng danh lgi, doi hoi
nhiéu vé tha vui vat chat riéng ban than,
mudn mot cudc song "tu tai gia" khong dé
dang thuc hién dugc. Mot vi du, nhu lam
cha me muén tu tai gia, vua trach nhiém lo
miéng com manh 4o cho gia dinh, cho cic
con, lai con phai ho tri Tam Bao, tu hoc Phat
phap, niém Phat, ngé)i thién, tung kinh, tu
sol roi thanh lgc tam, khong phai ai cling
lam dugc. Néu thuc hanh ven toan dugc
cong phu "tu tai gia", nguoi tu luén ludn
chiu hy sinh rat nhiéu cho riéng ban than
minh, tam y cao thuong kho lam kho thuc



hién, nhung d6 chinh la mo1 truong tu tam
dudng tanh tuyét voi nhat.

Ngudi muon tu, & hoan canh nio ciing tu
duoc, néu hiéu duoc cach tu theo 101 Phat
day, nghia la ap dung t&r v6 lugng tam la tur,
bi, hy, xa, khoan dung rong lugng trong d6i
xtr, biét tu kém ché tha vui vat chat, manh
dan hy sinh loi ich c4 nhén, biét xa bo ich ky
nho nhen. Nguoi tu tai gia tu do va con co
thé d6 dugc cho nhitng nguoi than trong gia
dinh va 1am tdm guong cho con chau noi
theo. Soéng biét du, khong doi héi nhiéu,
khong ban ron vao cudc vui v nghia, nguoi
"tu tai gia" s& cO rat nhiéu thoi gian cho
viéc nghién tam kinh dién, tu hoc dé khai
sang tri tu¢, trudng dudng tur bi.

"Nét dep cua ngwoi tu tai gia" la cudc
séng chan that hon nhién, mét nhan cach
trong sach va mot tam Bo Tat tai gia vo chap
vO phan biét, vuot qua dugc hinh tuéng XUAt
gia, nhung van cé thé thanh tyu dao nghiép.
Nguoi "tu tai gia" co thé dem lai cho minh,
cho nhitng ngudi than song chung quanh sy
binh yén tuyét doi trong tdm hon, su thoai
mai vO cung qua cung cach cu xur trong tirng
cur chi, 101 no1, viée lam cting nhu y nghi. Do
la y nghia vi di€u tuyét voi tir nhing diéu vo
cung gian dj trong cudc song hang ngay.



Toém lai, nét dep cua nguoi tu xuat gia hay
tai gia la ¢ tam hanh cua B6 Tat, nhan cach
nghi€ém tinh, gi61 dirc khiém cung.

DPuoc gr:fm cac "Bac Thién Nhan" con nguoi
s€ cam nhan vo lugng an lac hanh phuc, nhu
duoc huong gié mat va anh nang am ap, day
dao vi cua nhiing canh hoa xuan tuoi dep.

- Trang nghiém gioi hanh, do la thadn dep.

- An & hién hoa, thuy chung, dé la nét dep.

- Cw xtk khiém ha, tir ton, d6 la cir chi dep.

- Giup do nguoi bi nan hay doi ngheo, do la
tam long dep.

- Hiéu véi cha me, kinh bdc hién thanh, dé
la tam hon dep.

- Gap nguoi dau kho, so hdi, néi loi an i,
do la ngon ngit dep.

- Khong khoi ta niém, tam luon chanh truc,

do la y dep.

- Biét db luwong, bao dung, do la dwc hanh
dep.

- Khai mo tam tri, pha true vo minh, do la tri
tué dep.

- Pat duoc gidc ngo va gidi thodt, do la nét
dep toi thang.

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI
PHAT
TKN Thich Nir Chan Liéu






