THU BAN VE "KHO"
CUANHA PHAT

"Poi la bé kho";
"Nuoc mat cua ching sanh nhiéu hon nuoc dai
duong" -

hai cau noi nay cua Puc Phat Thich Ca Mau Ni
(dueoc truyen khau) - da gdy ra nhiéu van dé khién
khéng it nguwoi hiéu sai vé nha Phdt - déc biét, it

nhiéu "thwong ton" d@én Bon sw Thich Ca Mau Ni

TU NEN TANG CO SO TRIET HQC PHAT ...
"Tu Digu D" va "Thap Nhi Nhan Duyén” - 1a
phan co ban cua Triét hoc (hé thong triet ly khoa
hoc) dao Phat.

Trong khuon kho gi6i han, & day, chi xin luét qua
vé "Tu Diéu be":

Tu Diéu Bé gbm: Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao
de.

KHO DE: ("Pé" ¢ nghia la sy that viing chac -
doi nghich la gia doi khong vitng bén) .

Kho dé 12 (su thdt) vé su kho noi con nguoi.

C6 hang ha sa s6 nhitng canh kho - véi nhiing
cung bac khac nhau ...



Trong Kho dé, Phat Thich Ca Mau Ni da gioi
thi¢u khai quat mot s6 canh kho:

"Nay cac Ty Kheo, sanh 1a khé, gia 1a khé, bénh
la kho, chét 1 kho, thiong yéu ma biét ly 1a kho,
mong cau nhung khéng dwoc 1a kho ...

Tom lai chap tha nam udn 1a kho".

TAP DE:
La (su that) vé nguyén nhan su kho.

C6 hang ha sa s6 nhitng nguyén nhan dem dén sy
kho cho con ngudi: nguy@n nhan gan, nguyén
nhan xa, nguyén nhan cia nguyén nhan ... va
nhitng nguyén nhan nay dugc ké thira tir doi nay
sang doi khéc, tir kiép nay sang kiép khac ...

Pé chung sanh dé hiéu, Thé Ton ciling da khai
quat: c6 muoi thir gay phién néo la:

Tham; San; Si; Man; Nghi; Than kién;
Bién kién: Kién thu; Gigi cAm thu va Ta kién.

DIET PE:

LA (s thdt) vé viéc tiéu trir cac nguyén nhan da
néu trong Tap dé - bang cach KHONG, hoic TU
BO (LY), hoic CAT PUT (POAN).

Vi nhu: khong Tham; khong San; khong Si ; tir bé
(ly) Tham; tir bo (ly) San; tr bo (ly) Si; tur bo (ly)
lay cua khdng cho; cat dat (doan) Ai v.v..

PAO DE:



L& (su that) vé con duong cham dat vinh vién sy
kho - @6 1a ctru canh giai thoat Niet Ban.

Dé thuan lgi cho viéc tu tap, Phat Thich Ca Mau
Ni d3 hudng dan "Ba muroi bay pham tror dgo™ -
(tirc, ba muroi bay cach thac tro gidp cho con
dudng tu tap) - sau nay, phan 16n chon tam pham
|a "Bdt Chdanh Pao" va bay pham 1a "That Giac
Chi" 1am nhitng pham trg gidip cho minh.

Pé dé dang hon nita cho ngudi tu tap, Phat Thich
Ca Mau Ni gi¢i thiéu ba "ménh d€" chung - cho
ngudi tu tap phap Phat, do 1a: GIOI-DINH-TUE.

Pay co thé xem 13 phuong phap tu - :[61 don gian -
nhung van mang dén két qua cao nhat.

Ngudi tu Phat truéc hét phai gitt nghiém Gioi

luat; ly Duc, ly Bat thién phap, ly Tham, ly San, ly
Si, doan Ai - ké tiép, thuc hanh Thién d¢é mé canh
ctra di vao Dinh; sau do, tir Pinh, Tri tué duoc
khai m& - theo cAc muc: So thién; Nhi thien Tam
thién, va Tir thién.

Cudi cung, Tri tué (Tri hué) dat mac Ba-La-Mat.
(Ba-La-Madt hay con goi la Ba-La-Mdgt-BPa co
nhiéu nghia khac nhau. O day c6 nghia 1a: tuyét
dinh, toi thwong. Tri tué Ba-La-Mat ¢ day con co
tén goi khéac 1a Nhat Thiét Tri).

Su nhan biét, su hiéu (tri) ctia nguoi da dat dugc
binh - dac biét, vai Nhat Thiet Tri - @6 1a su nhan
biét, sy hiéu - vo cung vo tan ...



DEN SU'BIET ... NGOAI SUC TUONG
TUQNG CUA CON NGUOI.

Strc tudng tuong ctia con nguodi von rat phong pha
va to 16n - song, su hiéu va nhan biét cua "Tri tué
Ba-La-Mdt" - da vuot han strc tuong tuong cua
con nguoi.

Trong cac kinh sach Phat cho hay: gitra gi¢i Phat
va gidi Nguoi co khoang cach xa tua nhu gitra
gioi Nguoi va gidi Suc sanh. Con bo ¢ Viét Nam
khéng thé thay con bd & phirong Tdy - va ching
khong thé lién lac véi nhau qua dién thogi ... (Chl
giai kinh Phap Cu).

Su hiéu va nhan biét cua "Tri tué Ba-La-Mdt" con
cho biét: Nhitng con bo Ay 14 tién than va ciing 1a
tuong lai ciia con ngudi. Chung khong chi la
twong lai cia con nguoi - chung con la tuong lai
cua nhitng vi Phat. Piéu nay da khién nhirng con
nguoi von day 10ng "kiéu hanh" noi dién trong térc
glan ...

Khong chi dirng lai nhu vay, su hiéu va nhan biét
cua "Tri tué Ba-La-Mat" con cho biét vé diéu
khong tudng: con nguoi hién than ngay nay, da
trai qua "Vé luong A-tiang-ky kiep" - tac, da trai
qua rat nhiéu "Kiép trdi dat" - tic, da trai qua
hang ty, ty nam ... Ttr day, nha Phat da chi ra:
"Poi* ngudi phai dam chim trong vong ti sinh
luan héi - tirc, chim dam trong "bé" khé. Vi vay
ma co cau: "Poi 1a bé kha™; vi vdy ma c6 cau:
"Nuwéc mat ching sanh nhiéu hon nuéc cia dai
duong”.



Céac "Triét hoc vi dai"; cac nha "Pai tri thuc"; cac
bac "Hoc gia thong thai" ... von dugc ngudi doi
ngudng mo, than phuc, xung tung, ton vinh ...
bong chdc - nhu thé - héa thanh con rdi véi "trd 16
bich” - thi, khdng thé khong noi doéa - khong thé
khong phét cuong ...

Than 61, d6 goi la "su doi".

Bo Dé
08.08.2023

Chu thich:

Trong kinh “Kim Cuong Bat Nha Ba La Mat” -
thuong goi la kinh Kim Cang - Thién su Thich
Nhat Hanh dich - Btcc Phat Thich Ca Mau Ni ndi:

"Tu Bo Pé, ta nhé vé lirong A ting ky Kiép vé
truoc, truoc khi dwoc gap Phdt Nhién Pang, ta da
tirng gdp tdm tram bon van ¢ na do tha cac vi
Phdt. VA Véi Vi ndo ta ciing déu c6 ciing dwong va
hau can".

"A-tang-ky-kiép" (Asankheyya kappa) - 1a thoi
gian thuc hanh phap do caa vi Bo tat Chanh giac,
Bo tat Boc Giac va Bo tat Thuong tha Thinh van,
don vi tinh 1a “Kiép trdi dat” hay “Pai kiép”.

Mot "Bai kiep" (Mahdkappa ) 1a kiép cua trai dat
(tir khi trai dat hinh thanh cho dén khi trai dat
"bang hoai" dé hinh thanh méi). Theo Wikipedia:
tudi cua trai dat tinh dén hién tai dugc udce tinh 12
4,54 ty nam .



Nhu vay, bac Phat Thich Ca Mau Ni da "nhin
lai" qua khur cua minh tu: "vo luwong A tang ky
kiep" - tac hang ha sa s6 "Kiép trdi dat™ - ¢6

nghia, Ngai (con nguoi) da di qua hang ty, ty ...
nam roi ...



