TRIET LY CUA SU CHAN THAT

Thé hién rd r)hét su chan that trong phap Phat, mot cau néi cua dic Phat Thich Ca
Mau Ni, khién ngudi doi khdng thé khong luu tim, d6 1a: Nhw Lai chi la nguoi chi
duong.

CAu noi trén — 1a dic trung vé tinh chan that ( chon chdnh) cua phap Phat — khong
thé cd & bat ci nén triét Iy nao. Tai sao lai nhu thé ? Boi, con dudng ma Nhu Lai
chi ay — n6 1a hién nhién — mot khi c6 duoc tri tué Ba-la-mat — n6 khdng phdi la
cua tbi (cua Nhu Lai) ; khong phdi la tdi (Ia Nhu Lai) ; khong phdi la tw nga cua
t0i (cta Nhu Lai).

Cau nai trén ay trong kinh Ganaka Moggallana, thuoc bo Kinh Trung Bo, Tap 3 —
Xin tran trong giai thiéu ...

“Nhuw vay t6i nghe.
Mgt thoi Thé Tén trl ¢ Savatthi, Pubbarama, noi lau dai ciia Migaramatu (Dong
Vién Léc Mdu Giang dwong) . Roi Ba-la-mén Gananka Moggallana di dén cho
Thé Tén, sau khi dén noi 1én nhing loi chao doén héi tham, sau khi néi 1én nhing
loi chao dén héi tham than hitu, lién ngoi xuéng mét bén. Ngai xuong mét bén, Ba-
la-mbén Ganaka Moggallana bach Thé Ton :

— Vi nhu, thua Tén gia Gotama, tai ldu dai Migaramatu nay, c6 thé thdy dwoc mét
hoC tdp tuan tu, mét cong trinh tuan tw, mér dao 16 tuan tuw, tizc 1a nhiing tang cdp
cua ldu thiwong cuéi ciing; thwa Tén gia Gotama, ciing vdy, doi véi nhiing vi Ba-la-
mén nay, dwoc thdy mét hoc tdp tuan tw, mét céng trinh tuan tw, mét dao 16 tuan
tw, tirc 1& su hoc héi (Cac tdp Veda). Thwa Ton gia Gotama, ciing vdy, doi Voi
nhieng Vi béin cung nay, dwoc thay mét hoc tap tuan te, mét cong trinh tuan ty, mét
dao 16 tuan ti, tirc 1 nghé thudt ban _cung. Ciing vay, Thua Ton gia Gotama, doi
Véi chiing con 1a nhitng nguroi toan so, song nho nghé toan so, ciing dioc thay mot
hoc tdp tudn ti, mgt cong trinh tudn tw, mét dao 16 tudn tu, tirc 1a todn sé. Thira
Ton gia Gotama, Vi rang khi ¢6 dwoc nguoi dé tir, truée hét ching con bt ngueoi
dy dém nhw sau: "Mét, mét lan, hai, hai lan, ba, ba lan, bon, bon lan, nam, nam
lan, sau, sau lan, bdy, bay lan, tam, tdm lan, chin, chin lan, muwoi, mwoi lan". Va
thwa Tén gia Gotama, ching con bdr dém téi mét tram. C6 thé trinh bay chang,
thwa Tén gia Gotama, trong phap va ludt nay, ciing cé mét tuan ti hoc tdp, mét
tuan tu cdng trinh, mét tuan tu dao 16 nhw vay ?



— C6 thé trinh bay, nay Ba-la-mdn, trong phap va ludt nay, c6 mét tudn tw hoc tdp,
c6 mét tuan tw cdng trinh, c6 mét tuan tw dao 16.

Vi nhw, nay Ba-la-mdn, mét nguoi hudn luyén ngua thién xdo, sau khi dwoc mot
con ngwa hién thién, truéc tién luyén tip cho né quen mang day cieong, roi tap
luyén cho né quen cac hanh khéc;

cing vay, nay Ba-la- -mon, Nhu Lai khi dwoC Mot nguoi dang dwoc dieu phuc, trudc
tién huan luyén nguoi dy nhu sau: "Hay daeén Ty-kheo, hdy giir gisi hanh, hay séng
ché ngu Vvéi sir ché ngy cua gidi bon, day du oai nghi chanh hanh, thdy sw nguy
hiém trong nhizng 161 nhé nhdt, the tri va hoc tdp cé&c hoc gidi".

Nay Ba-la-mén, khi vi Ty-kheo gii gigi hanh, ché ngu véi si ché ngu cua gisi bon,
dciy dii 0ai nghi chanh hanh, thay si nguy hiém trong nhiing I6i nho nhat, tho tri
va hoc tap cac hoc gidi, Nhw Lai moi hUan luyén vi ay thém nhu sau: "Hay aen Ty-
kheo, hdy ho #ri cac can, khi mat thdy sdc ché ¢d ndm gii fuwéng chung, ché co
nam giit twéng riéng. Nhing nguyén nhan gi, vi nhan can khong diroC ché ngu
khién tham di wu bi, cdc de bat thién phap khai Ién, vi Ty-kheo tir ché ngw nguyén
nhan dy, hg tri con mdt, thuc hanh s hg tri con mat. Khi tai nghe tiéng.... miii
ngui huwong... lwéi ném vj.. than cam xuc... y nhdn thizc cac phap, vi dy khéng nam
giir twong chung, khoéng nam giir rwong riéng. Nhitng nguyén nhéan gi, vi ¥ can
khéng dwoc ché ngu, khién tham di, wu bi, cac phap ac bat thién khai 1én, Ty-kheo
ché ngw nguyén nhan dy, hé tri y can, thuc hanh sy hé tri y can”.

Nay Ba-la-mdn, sau khi Ty-kheo hg tri cdc can réi, Nhu Lai moi huan luyén v dy
thém nhw sau : "Hay dén Ty-kheo, hy tiét dg trong dn uong chon chdnh gidc sat
tho dung mdn an, khong phai dé vui dua, khong phai dé dam mé, khéng phai dé
trang sizc, khdng phdi dé tu lam dep minh, chi dé than nay dwoc duy tri, dwot bdo
duwéng, khai bi gia hai, dé chdp tri Pham hanh, nghi rang: "Nhw vdy ta diét trir cac
cam tho cii va khdng cho khéi 18n cac cam tho méi; va ta sé kndng pham 161 lam,
song dwoc an on".

Nay Ba-la-mén, sau khi Ty-kheo tiét dé trong dan uong roi, Nhuwe Lai méi huan luyén
Vi dy thém nhw sau: "Hay dén Ty-kheo, hdy chi tdm canh giac ! Ban ngay trong
khi d@i kinh hanh va trong khi dang ngoi, gét sach tam tri khéi cdc chwéng ngai
phdp; ban dém trong canh dau, trong khi di kinh hanh va trong khi dang ngoi, got
sach tam tri khéi cdc chwong ngai phdp; ban dém trong canh giira, hdy nam xuong
phia héng bén phdi, nhw ddng nam con suw tir, chan gac trén chan véi nhau, chanh
niém tinh gidc, hwéng niém dén luc ngoi ddy lai. Ban dém trong canh cudi, khi da
thirc ddy, trong khi di kinh hanh va trong khi dang ngoi, gét sach tam tri khéi cac
chwong ngai phap".



Nay, Ba-la-mén, sau khi v;i Ty-kheo chl tam tink gidc, Nhw Lai méi huan luyén vi
ay thém nita nhw sau: "Héy dén Ty-kheo, hdy thanh tiu chanh niém tinh giac, khi
di téi khi di lui déu tinh giac; khi nhin thang, khi nhin quanh d@éu tinh giac; khi co
tay, khi dudi tay déu tinh giac; khi mang y kép, binh bdt, thwong y déu tinh giac;
khi an, uong, nhai, nuét, déu tinh gidc; khi di dai tién, tiéu tién déu tinh giac; khi
di, ding, ngoi, nam, thizc, noi, yén lang déu tinh giac".

Nay Ba-la-mon, sau khi chanh niém tinh giac réi, Nhuw Lai méi huan luyén vi ay
thém nhi sau: "Hdy dén Ty-kheo, hay lya mét ché thanh vang, tich mich nhw rimg,
gdc cay, khe mii, hang da, bdi tha ma, lim cdy, ngoai troi, dong rom". Vi ay lua
m¢t ché thanh véng, tich mich, nhuw rimg, goc cdy, khe nui, hang da, baz tha ma,
lum cay, ngoai troi, dong rom. Sau khi di khat thuc Vé va dn xong, vi ay ngoi kiét-
gla lung thang tai chd noi trén va an tra chanh niém treéc mat. Vi dy tir bo tham
al o doi, séng véi tam thoat ly tham ai, got rua tam hét tham &i. Ter bé san hdn, vi
dy séng véi tam khéng san hdn, long tr man thuong xot tat ca chang hazu tinh, got
riza tam hét san han. Tir bo hon tram thuy mién, vi dy song thoat ly hén tram thuy
mién, Véi tam twong hweéng vé anh sang, chanh niém tinh giac, gét riza thm hét hon
tram thuy mién; tir bé trao cit héi tiéc, vi dy song khdng trgo ci, ngi tam tram lgng
gét rira tam hét trao cik héi tiéc; tir bé nghi ngo, vi dy séng thoat khéi nghi ngo,
khéng phédn van lwong lu, gét riza tam hét nghi ngo doi véi cac thién phap.

Khi dogn trir nam trién céi ay, nhing phap lam 6 nhiém tam, lam tri tué yéu ét, vi
ay ly duc, ly bat thi¢gn phap chung va tra Thién tha nhat, mgt trgng thai hy lgc do
ly duc sanh, voi tam vai tir.

Vi ay diét tam va tir, ching va tri Thién thiz hai, mgt trang théi hy lac do dinh
sanh, khong tam khéng tiz, ngi tinh nhat tam.

Vi ay ly hy trd x@, chanh niém tinh giac, than cam sir lac theo ma céc bdc Thanh goi
la Xa niém lgc tra, chieng va tru Thién the ba.

Xa lac, xa khé, diét hy wu da cam tho trueéc, ching va tra Thién thir s, khéng kho,
khong lac, xa niém thanh t;nh.

Nay Ba-la-madn, déi voi nhieng Ty-kheo nao la bdc hitu hoc, tam chua thanh tuu,
dang séng can cau sw vé thuwong an tinh cac trién dch, dé la sw giang day cia Ta
nhie vdy doi véi nhieg vi dy.

Con ddi véi nhiing vi Ty-kheo 1a bdc A-la-han, cac ldu da tdn, tu hanh thanh mén,
Cac viéc nén lam da lam, da dat ganh nang xuong, da thanh dat ly tuwong, da tan



trir hizu kiét sir, chanh tri gidgi thoat, nhiing phap dy duwa dén si hién tai lac tra va
chanh ni¢m tinh giac.

Khi dwoc n6i vdy, Ba-la-mén Ganaka Moggallana bach Thé Ton:

— Cac d¢ tur cua Sa-mon Gotama, khi digC Sa-mon Gotama khuyén gido nhu vay,
glang day nhu vdy, c6 phai tdt ca deu chitng dwoc ciru canh dich Niét-ban hay chi
c6 mét 86 chitng duoc ?

— Nay Ba-la-mén, mét s¢ dé tir ciia Ta, khi dwoc khuyén gido nhu vay, giang day
nhuw vay, chitng dwoc Citu canh dich Niet-ban, mét so khéng ching duroc.

— Thua Tén gia Gotama, do nhan gi, do duyén gi trong khi c6 mdt Niét-ban, trong
khi c6 mdt con dwong dwa dén Niét-ban, trong khi c6 mét Ton gia Gotama 1a bdc
chi dwong, tuy Vdy cdc dé tir Ton gid Gotama, dwoc TN gid Gotama khuyén gido
nhw vay, giang day nhw vay, mot s6 ching dwroC Curu canh dich Niét-ban, mét s
khong chung dwoc ?

— Nay Ba-la-mon, ¢ ddy Ta sé hoi Ong Néu Ong kham nhdn, hay tra loi cho Ta.
Nay Ba-la-mén, Ong nghi thé nao ? Ong c6 gidi vé con duong di dén Rajagaha
(Vuong Xa) ?

— Thuwra Tén gid, con 0 gidi Vé con dwong di dén Rajagaha.

— Nay Ba-la-mén, Ong nghi thé nao ? O ddy, cé mdt nguoi, mU0n di dén Rajagaha,

ngueoi nay dén Ong va néi nhw sau : "Thwa Tén gia, 10i muén di den Rajagaha.

Hay chi cho téi con dwong di dén Rajagaha™. Ong nbi Vdi nguoi dy nhw sau:

"Puoc, ndy Ban, day la con dwong dwa dén Rajagaha. Hay di theo con dwong dy
trong mét thoi gian. Sau khi di trong mét thoi gian, Ban sé thdy mét lang tén nhuw
thé nay. Hay di theo trong mét thoi gian. Sau khi di trong mét thoi gian, Ban sé
thdy mét thi tran tén nhuw thé nay. Hay di theo trong mét thoi gian. Sau khi di trong
mét thoi gian, Ban sé thdy Rajagaha véi nhitng khu vieon my diéu, véi nhiing khu
reeng my diéu, voi nhitng vimg dat my diéu, véi nhiing ho ao my diéu”.

Dau cho nguwoi dy dwoc khuyén gido nhw vdy, dwoc gidng day nhir vy, nhung lgi
ldy con dwong sai lac, di vé huong Tay.

Roi Mot nguoi thir hai dén, mudn di dén Rajagaha. Ngwoi nay dén Ong va héi nhu
sau : "Thua Ton gla t6i muén di dén Rajagaha, mong TON gia chi con dwong ay
cho t6i". Roi Ong ndi véi nguoi dy nhur sau : "DuotC, nay Ban, ddy la dwong di dén
Rajagaha. Hay di theo con dwong ay trong mot thoi gian. Sau khi di mot thot gian,

Ban sé thay mét lang c6 tén nhu thé nay. Hay di theo con dwong dy trong mét thoi



gian. Sau khi di mot thot gian, Ban sé thcfy mét thi tran cé tén nhw thé nay. Hay di
theo con dwong ay trong mét thoi gian. Sau khi di theo con dwong dy trong mét
thoi gian, Ban sé thdy Rajagaha véi nhitng khu vieon my diéu, véi nhieng khu rieng
my diéu, véi nhitng viing ddt my diéu, véi nhiing ao ho my diéu”.

Nguwoi dy dwoc Ong khuyén gido nhw vdy, gidng nhw vdy, di dén Rajagaha mgt
cach an toan.

— Nay Ba-la-mén, do nhan gi, do duyén gi, trong khi c6 mat Rajagaha, trong khi c6
mat con du’o’ng dwa dén Rajagaha, trong khi c6 mat Ong la nguoi chi duong, dau
cho Ong c6 khuyén gido nhu vdy, gidng day nhu vay, mot nguoi ldy con dwong sai
lac, di vé hwéng Tay, cOn mét nguweoi ¢ thé di dén Rajagaha mét cach an toan ?

— Thua Ton gia Gotama, o day, con lam gi duwoc ? Con chi la nguoi chi dwong,
thwa Ton gia Gotama.

— Ciing vdy, ndy Ba-la-mén, trong khi c6 mat Niét-ban, trong khi c6 mdat con
dwong di dén Niét-ban, va trong khi c6 mat Ta & bdc chi duwong. 'Nhung cdc dé tu
ciia Ta, duwoc Ta khuyén giao nhu vay, giang day nhu vay, mot s6 chitng dirgc citu
canh dich Niét-ban, mgt sé6 khong chitng dwoc. O ddy, nay Ba-la-mon, Ta lam gi
duoc ? Nhw Lai chi la nguoi chi duwong.

Khi nghe noi vdy, Ba-la-mén Ganaka Moggalana bach Thé Ton :

— Thira Tén gid Gotama, doi Véi nhitng nguwoi khéng phdi vi 10ng tin, chi vi sinh ké,
Xudt gia tir bé gia dinh, song khéng gia dinh, nhitng ngwoi Xao trd, lwong gat, hir
nguy, Mat thing bang, cao man, dao dong, ndi phd tap nhap, khdng hé i cdc can,
an uéng khdng tiét da, khong cha tdm canh giéc, the o véi Sa-mén hanh, khong ton
kinh hoc tdp, séng qud day dii, ué odi, di dau trong thai that, tir bé ganh nang vién
ly, biéng nhéc, tinh can thdap kém, thdt ni¢m, khéng tink gidc, khéng dinh tam, tam
tan logn, liét tué, cdm ngeng; T6n gid Gotama khong thé song véi nhitng nguoi
nhu vay.

Con nhiing Thién gia nam ti vi long tin xudt gia, tir bé gia dinh, song khdng gia
dinh, khéng xdo trd, khéng lwong gat, khéng hwr nguy, khong mdt thing bang
khong cao man, khéng dao déng, khong noéi phd tap nhap, hé tri cdc can, dn uong
c6 tiét dg, chl tam tinh giac, khong tho o véi Sa-mon hanh, tén kinh hoc tdp, song
khéng qud ddy dii, khdng ué odi, tir bé thai that, di dau trong vién ly, tinh can, tinh
tan, chanh niém, an trd, tinh gidc, dinh tinh, nhit tam, co tri tué, kndng cam
ngong; Ton gid Gotama séng (hoa hep) véi nhieng vi dy.

Vi nhw Tén gia Gotama, trong cac logi can hwong, hdc chién dan hwong dwroC goi
la toi thuong; trong cac logi 16 cdy hwong, xich chién dan hwong dwoc goi 12 toi
thiwong; trong cac loai hoa hwong, vii quy hirong (jasmine) dwot goi 14 téi thuong.



Ciing vay 1a loi khuyén gido cua Ton gid Gotama dwoc xem la cao nhdt trong
nhaiing loi khuyén gio hién nay.

That vi diéu thay, thua Ton gia Gotama ! That vi di¢u thay, thua Ton gia Gotama !
Nhur nguoi dung dirng lai nhiing i bi qudng nga xuong, phoi bay nhimg gi bi che
kin, chs a"wang cho nhitng nguoi bi lac hudng, dem dén sang vao trong bong toi dé
nhizng ai c6 mdt c6 thé thdy sdc; ciing vdy, Chanh phdp dé dwoc Ton gid Gotama
ding nhiéu phirong tién trinh bay gidi thich.

Con xin quy y Ton gia Gotama, quy y Phap va chung Ty-kheo Tang. Mong Ton gia
Gotama nhgn con lam dé t, tuw nay cho den mang chung, con tron doi quy
nguong.

Nhu vay, kinh Ganaka Moggallana trong b Kinh Trung Bo dé cap rat rd vé 16
trinh ma nguoi tu Phat phai theo.

C4c tu vién ... nén xem 16 trinh nay 1a mot “cai khung” dé xay dung cac giéo trinh
tu hoc phu hop.

Trong kinh, diéu hét strc dang luu tm, d6 1 cau néi cua Thé Ton: Nhw Lai chi 1a
nguoi chi duwong.

Cho nén, duing bao gio mang nhan thirc cau xin dén véi Ngai. Ciing can xin nhac
lai: Trong kinh “Kim Cwong Bat Nha Ba-La-Mat-Pa” c6 bai ké quy:

Tim ta qua hinh sdc
Cau ta qua &m thanh
La ke hanh ta dao
Khong thdy dwoc Nhw Lai

(Trich twr “Kinh Trung B¢ chi giai” — kinh Ganaka Moggallana Téap 3)



